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 ملخصال

 
تھدف ھذه الدراسة  إلى التعرف علىالعلاقة بین عینات الدراسة الثلاثة ( حاض�ري الاب، غ�ائبي الأب، 
إجمالي العینة) في كل من البیئة الأسریة بمحاورھا الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھ�ا الاربع�ة، كم�ا تھ�دف للكش�ف 

حاض�ري الأب وغ�ائبي الأب" ف�ي ك�ل م�ن البیئ�ة عن الفروق ب�ین الم�راھقین "ذك�ور وإن�اث، وری�ف وحض�ر، و
الأسریة، وإدارة الذات، وتحدید طبیعة التباین بین المراھقین عینة الدراسة في البیئة الأس�ریة بمحاورھ�ا الخمس�ة 
وفق��اً لك��ل م��ن " ع��دد الإخ��وة، مس��توى تعل��یم الاب، مس��توى تعل��یم الام، فئ��ات ال��دخل الش��ھري"، وتحدی��د طبیع��ة 

راھقین عینة الدراسة في ادارة الذات بأبعادھا الاربعة وفقاً لك�ل م�ن " ع�دد الإخ�وة، مس�توى تعل�یم التباین بین الم
 الأب، مستوى تعلیم الأم، فئات الدخل الشھري".

) 339) مراھ��ق ومراھق��ة ت��م اختیارھ��ا بطریق��ة غرض��یة، م��نھم (675وتكون��ت عین��ة الدراس��ة م��ن (
اش��تملت أدوات الدراس��ة عل��ى اس��تمارة البیان��ات العام��ة ) مراھ��ق غائ��ب الأب، و336مراھ��ق حاض��ر الأب، (

للمراھقین، مقیاس البیئة الأسریة كما ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین، مقی�اس إدارة ال�ذات ل�دى الم�راھقین، واتب�ع ف�ي  
 الدراسة المنھج الوصفي التحلیلي.

ین متوس�ط درج��ات وج�اءت أھ�م نت�ائج الت�ي توص�لت إلیھ�ا الدراس�ة ع�دم وج�ود ف�روق دال�ة احص�ائیاً ب�
الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي ك��ل م��ن البیئ��ة الأس��ریةوإدارة ال��ذات، وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین 
متوسط درجات الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي ك�ل م�ن البیئ�ة الأس�ریة وإدارة ال�ذات، وأیض�اً أك�دت الدراس�ة عل�ى 

ة الدراس�ة ب�الریف والحض�ر ف�ي البیئ�ة الأس�ریة، وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوس�ط درج�ات الم�راھقین عین�
 بینما لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات المراھقین عینة الدراسة بالریف والحضر فیإدارة الذات.

وأوصت الدراسة بأن تھتم وسائل الاعلام بإرشاد الآباء والأمھات بطرق تفعیل العلاق�ة بی�نھم وب�ین الأبن�اء، وان 
ال�دین  بس�بل تعزی��ز تط�ویر ال�ذات ل�دى أبن��ائھم، كم�ا أوص�ت بقی�ام المؤسس��ات التعلیمی�ة بتوجی�ھ الأبن��اء یھ�تم  الو

بأدوارھم في الأسرة خاصة في حالة غی�اب الأب، وبالاھتم�ام بالح�اق الأبن�اء وخاص�ة الم�راھقین ب�دورات تنمی�ة 
 .الذات بشكل إیجابيبشریة تنمى لدیھم طرق الاتصال الأسرى الفعال، وتساعد في تطویر إدارة 

 غیاب الأب، البیئة الاسریة، إدارة الذات، المراھقین. :كلمات مفتاحیة
 

 مقدمة ومشكلة الدراسة
 

یھتم مجال العلاقات الأسریة بالأسرة، كنظام اجتماعي لھ تقالیده الخاصة، ول�ھ أھمیت�ھ بالنس�بة للمجتم�ع 
اجاتھم الخاصة كالتعبیر ع�ن ال�ذات. فالأس�رة جماع�ة ت�زود الكلى، وبالنسبة للأبناء، لأن الأبناء في الأسرة لھم ح

أعضائھا بكثیر من الإشباعات الأساسیة، وھى الخلی�ة البنائی�ة الأول�ى ف�ي المجتم�ع ول�یس ذل�ك یعن�ى أنھ�ا أس�اس 
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وجود المجتمع فحس�ب، ب�ل ھ�ي مص�در الأخ�لاق والدعام�ة الأول�ى لض�بط الس�لوك، وھ�ى ال�دار ال�ذي یتلق�ى فی�ھ 
 ).7: 2006روس الحیاة الاجتماعیة ( حصة المالك و ربیع نوفل ، الانسان أول د

)أن الأس���رة ف���ي حال���ة غی���اب الأب تتع���رض لمش���كلات 313، 59: 2003س���امیة ھم���ام (  وأك���دت
اجتماعیة عامة  تتمثل ف�ي مش�كلات داخ�ل البیئ�ة الأس�ریة كمش�كلة العلاق�ات الاجتماعی�ة م�ع الأبن�اء والمش�كلات 

الص��حیة والق��درة عل��ى اتخ��اذ الق��رار وأیض��اً مش��كلات م��ع البیئ��ة الخارجی��ة (الأق��ارب التعلیمی��ة والاقتص��ادیة و
والجیران والأص�دقاء)، ومش�كلات نفس�یة كض�عف الق�درة عل�ى تحقی�ق ال�ذات. وین�تج ع�ن اض�طرابات العلاق�ات 

ة ف��ي الاجتماعی��ة ظھ��ور س��لوكیات س��لبیة ل��دى الأبن��اء، المتمثل��ة ف��ي الانس��حاب أو التم��رد عل��ى الس��لطة الض��ابط
المن��زل، أو ت��دعیم س��لوكیات كالاتكالی��ة، وح��ب ال��ذات وص��ور ع��دم الالت��زام بص��فة عام��ة، وع��دم احت��رام العم��ل 

 وضعف جانب الاجتھاد وغیرھا من السلوكیات والقیم السلبیة التي تظھر لدى الأبناء.
بن�اء، ).أن غیاب الأب قد یسبب عج�زاً ف�ي جوان�ب نم�و الأ165: 1993و أكدت دراسة  (سعد لملوم، 

ونم��و ال��دوافع ل��دیھم. وأن ھن��اك ارتب��اط موج��ب ب��ین درج��ة تفاع��ل الأب م��ع أبنائ��ھ، وأن��ھ لا یوج��د ارتب��اط ب��ین 
 المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة ودرجة تفاعل الأب مع أبنائھ.

عل��ى عین��ة م��ن التلامی��ذ ف��ي  1974كم��ا أوض��ح بح��ث أج��رى ف��ي الس��ودان بالمدیری��ة الش��مالیة ع��ام  
الابتدائیة والإعدادیة وجود فرق كبیر فیما یتعلق بالتحصیل المعرفي للتلامیذ والتلمی�ذات ف�ي أس�ر ل�لأب المرحلة 

س�یطرة علیھ�ا، ولأخ�رى یغی�ب عنھ��ا الأب، حی�ث أوض�حت النت�ائج وج�ود ض��عف ظ�اھر ف�ي التحص�یل للتلامی��ذ 
والع�ادات الس�ائدة ف�ي المجتم�ع والتلمیذات في الأسر التي یغی�ب عنھ�ا الأب، وأیض�اً ھن�اك اتج�اه مع�ارض للق�یم  

 )121:  1995(محمد البیومي، 
ویُح��دث غی��اب الأب ع��ن الأس��رة س��واء ك��ان مھ��اجراً أو غائب��اً لفت��رات یومی��ة طویل��ة فراغ��اً اجتماعی��اً 
لأفراد أسرتھ، وخللاً ف�ي نس�ق البیئ�ة الأس�ریة، حی�ث یترت�ب علی�ھ زی�ادة أدوار الم�رأة فھ�ي تجم�ع ب�ین دور رب 

ك�أم، ویمت��د ت�أثیر غی��اب الأب عل��ى الأبن�اء ویظھ��ر ف�ي ص��ورة انحراف�ات أو تخل��ف دراس��ي أو  الأس�رة ودورھ��ا
سلوكیات غیر سویة مع الأخرین سواء داخل البیئة الأسریة أو خارجھا نظراً لفق�دان أح�د الأرك�ان الأساس�یة ف�ي 

 )    40: 2003البناء الأسرى وھو توجیھ الأب (أحمد زاید وأحمد حجازي، 
) شیوع بع�ض الاتجاھ�ات الس�البة  ف�ي المجتم�ع المص�ري 175: 1994سةسمیحة توفیق(وتوضح درا

عن��د تربی��ة الأبن��اء والت��ي ظھ��رت ف��ي ع��دم الاھتم��ام بتعوی��د الأبن��اء عل��ى الاعتم��اد عل��ى ال��نفس وح��ل مش��كلاتھم 
لق��رارات بأنفس��ھم أو تع��اونھم م��ع بعض��ھم ال��بعض لح��ل تل��ك المش��كلات،  فكثی��راً م��ن الآب��اء ق��د اعت��ادوا اتخ��اذ ا

الخاصة بأولادھم، والأبناء قد تعودوا ذلك من الآباء، و أصبحوا لا یستطیعوا اتخاذ أي قرار حتى لو أتیح�ت لھ�م 
) أن�ھ یج�ب أن یك�ون اتج�اه الأھ�ل 132 : 1991الفرصة خارج البیئة الأسریة. في حین تؤكد  (انتصار یونس، 

ش�دین فیش�عرونھم بالمس�ئولیة و یترك�وا لھ�م الحری�ة ف�ي نحو الأبناء وخاص�ة الم�راھقین  نف�س اتج�اھھم إزاء الرا
 رسم خططھـم وحـل مشكلاتھم. 
) إل��ى أن إتاح��ة الفرص��ة للأبن��اء للمش��اركة ف��ي ق��رارات الإنف��اق 117:  1993وتشیرس��لوى عی��اض (

تلع��ب دوراً ھام��اً ف��ي تك��وین شخص��یتھم وتس��اعد عل��ى الش��عور بالثق��ة ب��النفس، و الت��ي تع��د الخط��وة الأول��ى نح��و 
 لاستقلالیة التي یسعى إلیھا المراھق في ھذه المرحلة.ا

ونظ���راً لأنالتربی���ة الاس���تقلالیة الت���ي تتض���من أن یعل���م الف���رد نفس���ھ بنفس���ھ تع���د التربی���ة الحق���ة ف���ي 
نظر(منتسوري) وغیرھا من المربین، فیجب أن یتمكن الفرد من أن یعمل بنفسھ، ویصلح الخط�أ بنفس�ھ، ویعتم�د 

).فالسلوك الاستقلالي من السمات الھامة التي تؤدى ب�الفرد 112: 1993د الإبراشي، على نفسھ في تفكیره(محم
للنج����اح ف����ي حیات����ھ وخل����ق جی����ل واع یس����تطیع التكی����ف م����ع ظ����روف المجتم����ع الاجتماعی����ة، والاقتص����ادیة، 

 ).44: 1995والسیاسیة(ھـدى إبراھـــیم ، 
تمث�ل ف�ي وج�ود علاق�ة ب�ین غی�اب الأب و من أكثر المشكلات التي تواجھ الأبناء في أسر غائبي الأب ت

ونزوح الأبناء إلى الانحراف ویرجع سبب ذلك لغیاب السلطة الضابطة في الأسرة وكانت أكث�ر المش�كلات الت�ي 
تواجھ الأبناء التسرب الدراسي والغیاب المتكرر من المدرسة، عدم تنظیم الوقت، التأخر الدراسي خصوصاً ف�ي 

 ).42-34: 2000عبد الوھاب الظفیري، المراحل التعلیمیة المتقدمة(
وق��د ب��دأ الاھتم��ام الحقیق��ي والفعل��ي لدراس��ة مش��كلة غی��اب الأب ف��ي أعق��اب الح��رب العالمی��ة الثانی��ة 

Bronfenbrenner and Mohoney (1975, 22) ولق�د عرف�ت المجتمع�ات من�ذ الق�دم ظ�اھرة غی�اب .
نھ��ا غی��اب بس��بب الط��لاق أو الانفص��ال،الموت، وھن��اك أنم��اط للع��ائلات ذات الأب الغائ��ب م 0الأب ع��ن الأس��رة

و ق��د یك��ون الغی��اب بس��بب متطلب��ات العم��ل بالإض��افة إل��ي Egitimcy0، اللاش��رعیة Desertionالھج��ران 
الحالات الطارئة لغیاب الأب بسبب الخدمة العسكریة أو السجن أو الإی�داع بأح�دي مستش�فیات الأم�راض العقلی�ة 

Adams et al. (1984, 125). 
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مما سبق أن العدید م�ن الدراس�ات اھتم�ت بمش�كلات الم�راھقین ف�ي حال�ة غی�اب الأب الت�ي ك�ان  یتضح
أغلبھ��ا یتمث��ل ف��ي مش��كلات دراس��یة كالتحص��یل الدراس��ي والغی��اب ع��ن المدرس��ة وبع��ض المش��كلات الس��لوكیة 

ل�ذاتھم م�ن ھن�ا  كالاتجاه للانحراف. ولم تتعرض لمخاطر غی�اب الأب عل�ى البیئ�ة الأس�ریة أو عل�ى إدارة الأبن�اء
تتبلور مشكلة الدراسة الحالیة في معالج�ة بع�ض مش�كلات الأبن�اء الم�راھقین غ�ائبي الأب أو حاض�ري الأب م�ن 
خلال توفیر بیئة أسریة جیدة للأبناء خاصة المراھقین منھم لما تلعبھ م�ن دور كبی�ر ف�ي تنش�ئة الأبن�اء وتعبی�رھم 

والاجتم�اعي وأھمی�ة تعل�یمھم الكثی�ر م�ن أنم�اط الس�لوك الت�ي ت�ؤثر عن المش�اعر والاس�تقلالیة والالت�زام ال�دیني  
على إدارتھم للذات من خلال إدارتھم للوقت وقدرتھم على اتخاذ القرار وتحم�ل المس�ئولیة س�واء ك�ان ف�ي وج�ود 

 الأب أو في حالة غیابھ عن الأسرة. 
ا العلاق�ة ب�ین البیئ�ة الأس�ریة ومن ھنا ج�اءت مش�كلة الدراس�ة الحالی�ة للإجاب�ة عل�ى التس�اؤل الت�الي : م�

وإدارة الذات للمراھقین في حالة حضور أو غی�اب الأب ؟ وین�درج تح�ت ھ�ذا التس�اؤل مجموع�ة م�ن التس�اؤلات 
 الفرعیة والتي تشمل : 

م��ا العلاق��ة ب��ین عین��ة الدراس��ة ( حاض��ري الاب، غ��ائبي الأب، إجم��الي العین��ة) ف��ي ك��ل م��ن البیئ��ة الأس��ریة ـ�� 1
 ، وإدارة الذات بأبعادھا الاربعة لدى المراھقین ؟بمحاورھا الخمسة

ما الفروق بین المراھقین غائبي الأب وحاضري الأب في كل من البیئ�ة الأس�ریة بمحاورھ�ا الخمس�ة، وإدارة ـ 2
 الذات بأبعادھا الاربعة؟

 ذات؟ما الفروق بین المراھقین من الذكور والإناث  في كل من أبعاد البیئة الأسریة  وإدارة الـ 3
 ما الفروق بین المراھقین من الریف والحضر في كل من البیئة الأسریة و إدارة الذات؟ـ 4
م��ا طبیع�ة التب��این ب�ین الم��راھقین عین��ة الدراس�ة ف��ي البیئ�ة الأس��ریة بمحاورھ��ا الخمس�ة وفق��اً لك�ل م��ن " ع��دد ـ� 5

 الاخوة، مستوى تعلیم الاب، مستوى تعلیم الام، فئات الدخل الشھري"؟
طبیعة التباین بین المراھقین عینة الدراسة في ادارة الذات بأبعادھا الاربعة وفق�اً لك�ل م�ن " ع�دد الاخ�وة،   ماـ 6

 مستوى تعلیم الاب، مستوى تعلیم الا، فئات الدخل الشھري"؟
 أھداف الدراسة

إدارة تھدف الدراسة للمقارنة بین المراھقین غائبي الأب وحاضري الأب في ك�ل م�ن  البیئ�ة الأس�ریة و
 الذات، ویشتق من ھذا الھدف الأھداف الفرعیة التالیة : 

الكش��ف ع��ن العلاق��ة ب��ین عین��ة الدراس��ة  ( حاض��ري الاب، غ��ائبي الأب، إجم��الي العین��ة)في ك��ل م��ن البیئ��ة ـ�� 1
 الأسریة بمحاورھا الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھا الاربعة.

ض��ري الأب ف��ي ك��ل م��ن البیئ��ة الأس��ریة بمحاورھ��ا الكش��ف ع��ن الف��روق ب��ین الم��راھقین غ��ائبي الأب وحاـ�� 2
 الخمسة، وإدارة الذات بأبعادھا الاربعة.

 الكشف عن الفروق بین المراھقین من الذكور والإناث  في كل من أبعاد البیئة الأسریة  وإدارة الذات.ـ 3
 رة الذات.الكشف عن الفروق بین المراھقین من الریف والحضر في كل من البیئة الأسریة و إداـ 4
تحدید طبیعة التباین بین المراھقین عینة الدراس�ةفي البیئ�ة الأس�ریة بمحاورھ�ا الخمس�ة وفق�اً لك�ل م�ن " حج�م ـ 5

 الاسرة، مستوى تعلیم الاب، مستوى تعلیم الام، فئات الدخل الشھري".
ة وفق��اً لك��ل م��ن " حج��م تحدی��د طبیع��ة التب��این ب��ین الم��راھقین عین��ة الدراس��ة ف��ي ادارة ال��ذات بأبعادھ��ا الاربع��ـ�� 6

 الاسرة، مستوى تعلیم الاب، مستوى تعلیم الا، فئات الدخل الشھري".
 أھمیة الدراسة

 تتمثل أھمیة الدراسة الحالیة في المجالین التالیین :ـ
 -أھمیة البحث في مجال التخصص:

ئ�ة الأس�ریة للم�راھقین ف�ي یمكن من خلال نتائج الدراسة الحالیة بناء برامج یستفید منھا الأسر في تحسین البی -1
 حالة غیاب الآباء.

محاول��ة إض���افة أداة جدی���دة للاقتص���اد المنزل���ي تخص���ص إدارة المن���زل وھ���ى اس���تبیان ع���ن البیئ���ة الأس���ریة  -2
 للمراھقین  وأیضاً استبیان عن إدارة الذات لدیھم.

 أھمیة البحث في مجال خدمة المجتمع 
 ف�ي تغی�رات المرحل�ة ھ�ذه ف�ي بھ�م ت�رتبط حی�ث الدراس�ة ولھ�اتتنا الت�ي الم�راھقین إلىفئ�ة البحث أھمیة ترجع -1

 .لدیھم الاسریة البیئة دراسة إلى حاجة كثر فھمأ سلوكھم على مختلفة تأثیرات لھا یكون النمو
 القص�ور أوج�ھ وتحدی�د دراستھا یجب والتي الھامة الموضوعات من لذات إدارةا على لمراھقین الأبناءا قدرةـ 2

 وبص��ور متع��ددة للأس��باب الاب غی��اب ظ��اھرة انتش��رت ،حی��ث الأب غ��ائبي اھقینالم��ر ل��دى وخاص��ة بھ��ا
 مختلفة.
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تسھم نتائج ھذه الدراسة في التعرف على  مستوى إدارة الذات وبالتالي توجیھ نظ�ر المس�ئولین نح�و التخفی�ف ـ 3
 أو معالجة أي قصور مما یشكل مساندة مجتمعیة للأسر خاصة في حالة غیاب الأب.

 
 لبحثي للدراسةالأسلوب ا

 
 أولا : المصطلحات والتعاریف  الإجرائیة للدراسة

 البیئة:
تعرف البیئة بأنھا الإطار الذى یعیش فیھ الانسان، أي كل ما ھ�و خ�ارج ع�ن كی�ان الانس�ان مم�ا یح�یط  

دھ�ا بھ. ویرتبط نجاح الانسان ف�ي تعامل�ھ وتعایش�ھ م�ع البیئ�ة عل�ى ق�در فھم�ھ لھ�ا وتحكم�ھ فیھ�ا واس�تثماره لموار
فیستفید بما ھ�و ن�افع م�ن مواردھ�ا ویعم�ل جاھ�داً عل�ى ال�تخلص مم�ا ی�نغص علی�ھ حیات�ھ ف�ي إط�ار البیئ�ة ( ناھ�د 

 ).44: 2000عامر أحمد ، 
 الأسرة :

ف��ي اللغ��ة: م��أخوذة م��ن الأس��ر، وھ��و الق��وة والح��بس، ق��ال اب��ن منظ��ور ف��ي م��ادة أس��ر : الأس��رة ال��درع 
ش�د ب�ھ الأس�یر. وأس�رة الرج�ل عش�یرتھ وأھ�ل بیت�ھ ( محم�د مك�رم اب�ن الحصین، وھو أیضاً الحب�ل والقی�د ال�ذى ی

 ). 63ھـ : 1416منظور ، 
ویقصد بالبیئة الأسریة ھنا: ھو المحیط الذى یحوى الأسرة بأفرادھ�ا متض�مناً العلاق�ات فیم�ا ب�ین الآب�اء 

ن��وا م��ن التعبی��ر ع��ن والأبن��اء، والأبن��اء وبعض��ھم ال��بعض، وتتض��من ھ��ذه العلاق��ات تواص��لاً أس��ریاً، بحی��ث یتمك
 المشاعر مع الالتزام بتعالیم الدین والأخلاقیات السائدة في المجتمع.

 إدارة :
م���ن م���ادة دور ومن���ھ أدار وی���دیر وإدارة ، نق���ول إدارة ش���ركة أو مدرس���ة أو مؤسس���ة ، ف���الإدارة ھ���ي 

 ).6: 1988الإشراف والتنظیم والمتابعة ( ابن منظور ، 
 الذات :

ط��وي عل��ى ادراك الش��خص لذات��ھ، أي الص��ورة الت��ي یراھ��ا الف��رد ع��ن نفس��ھ مظھ��ر الشخص��یة ال��ذى ین
نتیج��ة تجارب��ھ م��ع الآخ��رین، والطریق��ة الت��ي یتع��املون بھ��ا مع��ھ بم��ا لھ��ا م��ن دلال��ة، والانطب��اع ال��ذى یكون��ھ ع��ن 
نظ��رتھم الی��ھ ، وتنم��و ال��ذات م��ن خ��لال عملی��ة التنش��ئة الاجتماعی��ة والتفاع��ل الاجتم��اعي ( أحم��د زك��ى ب��دوى ، 

1982 :313  . ( 
 إدارة الذات:

قدرة الأفراد على إدراك الذات واحترامھم لھا ، باعتبارھا الصورة التي یراھا كل فرد عن نفس�ھ نتیج�ة 
علاقات��ھ م��ع الآخ��رین وتف��اعلھم معھ��م ف��ي ض��وء العلاق��ات البیئی��ة ب��ین الف��رد وبیئت��ھ وم��ا یض��طلع ب��ھ م��ن المھ��ام 

 ) 351:  1982العلاقة ( محمد أحمد، والأدوار والمسئولیات التي تحدد طبیعة 
ویقصد بھا ھنا : قدرة الفرد على تنظیم وإدارة وقتھ، واتخاذه لقراراتھ متحملاً مسئولیة تنفی�ذھا، معتم�داً 

 على ذاتھ، مستقلاً عن الأخرین من حولھ،، لتتكون لدیھ ولدى الأخرین صورة شخصیة یقبلھا.
 المراھقین : 

ال من الطفولة إلى مرحلة الرشد والنضج، فالمراھقة مرحلة تأھب تمتد م�ن ھم الأفراد في مرحلة الانتق
العقد الثاني من حیاة الفرد من الثالثة عشر إلى التاسعة عشر تقریب�اً أو قب�ل ذل�ك بع�ام أو ع�امین ( حام�د زھ�ران 

،1991 :23.( 
شخص��یة الف��رد ) س��نة خلالھ��ا تتبل��ور 17: 12یقص��د بھ��ا ھن��ا:الأفراد الل��ذین تت��راوح أعم��ارھم م��ن (

 ویكتسب القدرة على إدارة ذاتھ من خلال السلوكیات الوالدیة المتبعة داخل البیئة الأسریة.
 ثانیاً: فروض الدراسة 

لا توجد علاقة ارتباطیة معنویة ب�ین عین�ة الدراس�ة ( حاض�ري الأب، غ�ائبي الأب، الاجم�الي) ف�ي ك�ل م�ن  -1
 أبعادھا الأربعة.البیئة الأسریة بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات ب

لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات المراھقین حاضري الأب وغائبي الأب ف�ي ك�ل م�ن البیئ�ة  -2
 الأسریة بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات بأبعادھا الأربعة.

لا توج��د ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات الم��راھقین ذك��ور وإن��اث ف��ي ك��ل م��ن البیئ��ة الأس��ریة  -3
 ورھا الخمسة وإدارة الذات بأبعادھا الأربعة.بمحا

لا توج��د ف��روق دال��ة احص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات الم��راھقین ری��ف وحض��ر ف��ي ك��ل م��ن   البیئ��ة الأس��ریة  -4
 بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات لدیھم بأبعادھا الأربعة".
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س��ریة بمحاورھ�ا الخمس��ة لا یوج�د تب�این دال إحص��ائیاً  ب�ین متوس�طات درج��ات عین�ة الدراس��ة ف�ي البیئ�ة الأ -5
 وفقاً لكل من عدد الإخوة، مستوى تعلیم الأب، مستوى تعلیم الأم، الدخل الشھري ".

لا یوجد تباین دال إحصائیاً  بین متوس�طات درج�ات عین�ة الدراس�ة فی�إدارة ال�ذاتبأبعادھا الأربع�ة، وفق�اً لك�ل  -6
 الشھري ".من عدد الإخوة، مستوى تعلیم الأب، مستوى تعلیم الأم، الدخل 

 ثالثاً: منھج البحث
 تتبع الدراسة المنھج الوصفي التحلیلي 

 رابعاً: حدود الدراسة
) من طلاب المرحلتین الاعدادیة والثانوی�ة م�ن 675اشتملت عینة الدراسة على (الحدود البشریة ( العینة): -1

ف�ة وت�م اختی�ارھم بطریق�ة الذكور والإناث في كلاً من الحضر والری�ف م�ن مس�تویات اجتماعی�ة واقتص�ادیة مختل
 غرضیة صدفیة .

تم تطبیق ھ�ذه الدراس�ة عل�ى طلابف�ي  مرحل�ة المراھق�ة المبك�رة والمتوس�طة م�ن الجنس�ین الحدود المكانیة : -2
 مدرسة بریف وحضر محافظة دمیاط. 15وذلك بالمرحلتین الإعدادیة والثانویة بعدد 

 م.30/10/2014م وحتى  2/10/2014 یوم) بدأ من28استغرق تطبیق الاستبیان(الحدود الزمنیة: -3
 خامساً : بناء وإعداد أدوات البحث

 تعددت الأدوات المستخدمة لتحقیق أھداف البحث لتضم :
ت��م إع�داد اس�تمارة البیان��ات العام�ة بھ�دف الحص�ول عل��ى بع�ض المعلوم�ات الت��ي  اس�تمارة البیان�ات العام�ة: - أ

الترتی�ب  -ع�دد الاخ�وة –الس�ن -الج�نس -[مك�ان الس�كن تحدد مواصفات العینة، وقد اشتملت تل�ك الاس�تمارة عل�ى
 –ال��دخل الش��ھري للأس��رة  –المس��توى التعلیم��ي للأب��وین  –مھن��ة الأب والأم   -المرحل��ة التعلیمی��ة -ب��ین الاخ��وة
 طبیعة السكن]. -نوع السكن

تع�رف عل�ى الإط�ار : ت�م اع�داد ھ�ذا الاس�تبیان بھ�دف الاستبیان البیئة الأسریة كما یدركھا الأبن�اء الم�راھقین-ب
الذى یعیش فیھ الأبناء مع أسرھم سواء في حالة وجود الأب أو في حالة غیابھ من خلال التعرف عل�ى العلاق�ات 
المتبادل��ة ب��ین الآب��اء والأبن��اء والعلاق��ات القائم��ة ب��ین الإخ��وة داخ��ل الأس��رة وأیض��اً التع��رف عل��ى م��دى الت��رابط 

اعر والالت�زام ال�دینیوالخلقي لأف�راد الأس�رة، ولإع�داد ھ�ذا الاس�تبیان الأسرى بین أفراد الأسرة والتعبیر عن المش
 تم إتباع الخطوات التالیة : 

بعد الاط�لاع عل�ي ع�دد م�ن الدراس�ات الس�ابقة، ت�م إع�داد اس�تمارة اس�تطلاع رأى ق�ام فیھ�ا الب�احثون بع�رض ـ 1
تطبی�ق اس�تمارة اس�تطلاع ال�رأي  مجموعة من الأس�ئلة المفتوح�ة ع�ن البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء،وتم

عل��ى ثلاث��ین طال��ب وطالب��ة م��ن ط��لاب الم��رحلتین الإعدادی��ة والثانوی��ة وتت��وافر بھ��م ش��روط العین��ة  بھ��دف 
 توضیح أثر غیاب الأب على البیئة الأسریة للأبناء.

نت�ائج ھ�ذا  تم تحلیل لاستجابات الطلبة والطالب�ات ال�ذین طب�ق عل�یھم اس�تطلاع ال�رأي حی�ث ت�م الاعتم�اد عل�ىـ 2
 التحلیل في وضع أسئلة الاستبیان المفتوح.

) س�ؤال م�ن الأس�ئلة المفتوح�ة الت�ي تتطل�ب م�ن 18تم تطبیق اس�تبیان مفت�وح (غی�ر مقی�د ) یتك�ون م�ن ع�دد (ـ 3
الم��راھقین الاختی��ار م��ن متع��دد بحی��ث تك��ون مرتب��ة ترتیب��اً تنازلی��اً حس��ب الأھمی��ة بالنس��بة للطلب��ة والطالب��ات 

 ع منحھم الفرصة في اضافة اجابات یرونھا ھامة ومفیدة في ھذا الشأن.المراھقین، م
مراھق خلاف من طبق علیھم استطلاع ال�رأي، وتنطب�ق عل�یھم  30تم تطبیق الاستبیان غیر المقید على عدد ـ 4

 شروط عینة البحث الأساسیة، وتم تحلیل استجابتھم على اس�ئلة الاس�تبیان المقی�د، ودراس�ة م�ا ت�م اض�افتھ م�ن
 عبارات، وقد ساعد ذلك الباحثون في وضع المحاور الأساسیة للاستبیان.

ومن خلال ما سبق من اجراءات تم وضع مح�اور لاس�تبیان البیئ�ة الأس�ریة ف�ي ض�وء الدراس�ة الاس�تطلاعیة ـ 5
والإطار النظري والدراسات والبح�وث الس�ابقة، وك�ذلك ت�م ص�یاغة تعری�ف إجرائ�ي خ�اص بالبیئ�ة الأس�ریة، 

) عب��ارة ذات اس��تجابات 103ض��ع تعری��ف إجرائ��ي لك��ل مح��ور م��ن محاورھ��ا. وتض��من الاس��تبیان (وت��م و
 ب�ین العلاق�ات عن عبارات تضمن مقننة، وتم تصنیف الاستبیان إلى خمس محاور أساسیة ھي المحورالأولي

 وبعض�ھم الأبن�اء ب�ین العلاق�ات ع�ن عب�ارات یتض�من الث�اني ،والمح�ور ) عب�ارة27والأبناء،ویش�تمل ( الآباء
) 19،ویش��تمل ( الأس��رى التواص��ل ع��ن عب��ارات یتض��من الثال��ث ،والمح��ور ) عب��ارة11البعض،ویش��تمل (

 ،والمحورالخ�امس ) عب�ارة27،ویش�تمل ( المش�اعر عن التعبیر عن عبارات یتضمن الرابع ،والمحور عبارة
 ) عبارة.19یوالخلقي،ویشتمل ( الدین الالتزام عن عبارات یتضمن

 دق الاستبیانللتحقق من صـ 6
تم عرضھ في صورتھ الأولیة عل�ى بع�ض م�ن الأس�اتذة المتخصص�ین ف�ي مج�ال  صدق محتوى الاستبیان: •

إدارة المنزل والمؤسسات بكلیة الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفیة، وقسم إدارة مؤسسات الأس�رة والطفول�ة بكلی�ة 
ة الزراع�ة جامع�ة الاس�كندریة، وكلی�ة الاقتص�اد الاقتصاد المنزل�ي جامع�ة حل�وان، وكلی�ة الاقتص�اد المنزل�ي بكلی�
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المنزلي جامعة الأزھر بطنط�ا، وقس�م الاقتص�اد المنزل�ي بكلی�ة التربی�ة النوعی�ة جامع�ة المنص�ورة، وبل�غ ع�ددھم 
) محكم، وطلب م�ن س�یادتھم الحك�م عل�ى م�دى مناس�بة ك�ل عب�ارة م�ن عب�ارات الاس�تبیان للمح�اور ال�واردة 17(

جرائ��ي للمح��ور وك��ذلك الحك��م عل��ى حس��ن ص��یاغة العب��ارات وإض��افة أي ملاحظ��ات أمام��ھ حس��ب التعری��ف الإ
% إل�ي 94یقترحون أھمیتھا للاستبیان، وكانت نسبة اتفاق المحكمین على جمی�ع عب�ارات الاس�تبیان تت�راوح ب�ین

 %، وبذلك تم قبول جمیع العبارات.100
مین على بعض العبارات  وب�ذلك یك�ون وقام الباحثون بإجراء بعض التعدیلات التي أقرھا السادة المحك

 الاستبیان قد خضع لصدق المحتوى.
تم إیجاد صدق التكوین بین أبعاد الاس�تبیان وذل�ك بإیج�اد ق�یم مع�املات الارتب�اط ب�ین تل�ك  -صدق التكوین:  •

 المح�اور وق��د ت��م ح��ذف عب��ارة غی�ر دال��ة  م��ن عب��ارات المح��ور الاول ( العلاق�ة ب��ین الآب��اء والابن��اء) واص��بحت
عب�ارة، عب�ارات 11عبارة، عبارات المحور الثاني ( العلاقة بین الابناء وبعضھم البعض)  26عبارات المحور 

عب�ارة، وت��م ح�ذفعبارتان غی��ر دالت�انین م�ن عب��ارات المح�ور الراب��ع (  19المح�ور الثال�ث ( التواص��ل الأس�ري) 
م ح�ذف عب�ارة غی�ر دال�ة م�ن عب�ارات عب�ارة، وایض�اً ت� 24التعبیر عن المشاعر) فأصبح عدد عبارات المحور 

عب�ارة ب�ذلك أص�بح ع�دد عب�ارات  18المحور الخامس ( الالتزام الدیني والخلقي) واصبح عدد عبارات المحور 
 عبارة. 99الاستبیان 

 تم حساب الثبات بطریقتین :-اختبار ثبات الاستبیان :-7
م�ن ثب�ات الاس�تبیان باس�تخدام معام�ل ألف�ا  ت�م التحق�قحساب معامل ألفا لتحدید الاتس�اق ال�داخلي للاس�تبیان: •

) لمح�ور  α) لكل عبارة من عبارات الاستبیان على حدة وللاستبیان ككل وكان معامل(  αوتم حساب معامل ( 
، و 0.696و لمحور العلاقة بین الأبناء وبعضھم ال�بعض كك�ل ھ�و  0.825العلاقة بین الآباء والأبناء ككل ھو 

، ولمح�ور الالت�زام 0.622، و لمحور التعبیر عن المشاعر ككل ھو 0.830ل ھو لمحور التواصل الأسرى كك
، 0.913، اس��تبیان البیئ��ة الأس��ریة كم��ا ی��دركھا الأبن��اء الم��راھقین كك��ل ھ��و0.810ال��دیني والخلق��ي  كك��ل ھ��و 

 وتعتبر ھذه  القیمة عالیة بالنسبة لھذا النوع من حساب الثبات.
تم حساب الثبات بطریقة التجزئة النصفیة وذلك ع�ن طری�ق  -:Split-Halfطریقة ثبات التجزئة النصفیة  •

تقس��یم ك��ل مح��ور م��ن مح��اور الاس��تبیان إل��ى نص��فین، عب��ارات فردی��ة، عب��ارات زوجیة،ولحس��اب الارتب��اط ب��ین 
لحس���اب  Guttmanوك���ذلك معادل���ة  Spearman-Brownنص���في الاس���تبیان اس���تخدم الب���احثون معادل���ة 

م��ن مح��اور الاس��تبیان .وك��ان معام��ل ارتب��اط التجزئ��ة النص��فیة لاس��تبیان البیئ��ة الارتب��اط ب��ین نص��في ك��ل مح��ور 
 لجتمان. 0.735براون ،  –لسبیرمان 0.743الأسریة كما یدركھا الأبناء المراھقین ككل ھو 

: كان الھدف من ھذا الاستبیان التعرف على ق�درة الطال�ب المراھ�ق عین�ة البح�ث عل�ى استبیان ادارة الذات -جـ 
 ولإعداد ھذا الاستبیان تم إتباع الخطوات التالیة :الذات  إدارة

بعد الاط�لاع عل�ى ع�دد م�ن الدراس�ات الس�ابقة ف�ي ھ�ذا المج�ال، ت�م إع�داد اس�تمارة اس�تطلاع رأى قام�ت فی�ھ ـ 1
 الباحثة بعرض مجموعة من الأسئلة عن اتخاذ القرار لدى الأبناء المراھقین.

لب�ة م�ن ط�لاب الم�رحلتین الإعدادی�ة والثانوی�ة ب�بعض م�دارس الم�رحلتین وتم تطبیقھ على ثلاثین طال�ب وطاــ 2
 الاعدادیة والثانویة بمحافظة دمیاط.

) س�ؤال م�ن الأس�ئلة المفتوح�ة الت�ي تتطل�ب الاختی�ار م�ن 18تم تطبی�ق اس�تبیان غی�ر مقی�د یتك�ون م�ن ع�دد (ــ 3
 .متعدد والترتیب التنازلي حسب الأھمیة بالنسبة للأبناء المراھقین 

 مراھق تنطبق علیھم شروط عینة البحث الأساسیة . 30تم تطبیق الاستبیان غیر المقید على ـ 4
من خلال ما سبق تم اعداد استبیان مقید للاطار النظري للدراسة وفي اطار التعریف الإجرائ�ي لإدارة ال�ذات ـ 5

 ) عبارة. 80لدى الأبناء المراھقین وقد اشتمل الاستبیان على ( 
صورة الأولیة للاستبیان في ھ�ذه المرحل�ة ث�م ت�م وض�ع مح�اور لاس�تبیان إدارة ال�ذات ل�دى الأبن�اء وضع ال   •

المراھقین ، وذلك في ضوء الدراس�ة الاس�تطلاعیة والإط�ار النظ�ري والدراس�ات والبح�وث الس�ابقة ، وك�ذلك ت�م 
مح�اور إدارة ال�ذات،  صیاغة التعریف الإجرائي لإدارة ال�ذات ، كم�ا ت�م وض�ع تعری�ف إجرائ�ي لك�ل مح�ور م�ن

عب��ارة ،  15عب�ارة، وكان��ت عب�ارات المح��ور الث�اني ( اتخ��اذ الق�رار)  25وتض�من البع�د الأول ( إدارة الوق��ت) 
 عب��ارة، وعب��ارات المح��ور الراب��ع ( الالت��زام ال��دیني 24وكان��ت عب��ارات المح��ور الثال��ث ( تحم��ل المس��ئولیة)

 عبارة . 16والخلقي) 
 -تم حساب صدق الاستبیان بطریقتین: اختبار صدق الاستبیان:ــ 6
للتحق��ق م��ن ص��دق محت��وى الاس��تبیان ت��م عرض��ھ ف��ي ص��ورتھ الأولی��ة عل��ى بع��ض م��ن  ص��دق المحكم��ین: •

الأساتذة المتخصصین ف�ي مج�ال إدارة المن�زل والمؤسس�ات بكلی�ة الاقتص�اد المنزل�ي جامع�ة المنوفی�ة، وقس�م 
ص�اد المنزل�ي جامع�ة حل�وان، وقس�م الاقتص�اد المنزل�ي إدارة المنزل ومؤسس�ات الأس�رة والطفول�ة بكلی�ة الاقت

 1282 



J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol. 6 (7), July, 2015 
 

بكلیة الزراعة جامع�ة الإس�كندریة وكلی�ة الاقتص�اد المنزل�ي جامع�ة الأزھ�ر بطنط�ا، وقس�م الاقتص�اد المنزل�ي 
) محك��م، وطل��ب م��ن س��یادتھم الحك��م عل��ى م��دى 17بكلی��ة التربی��ة النوعی��ة جامع��ة المنص��ورة وبل��غ ع��ددھم (

ت الاس��تبیان للمح��ور ال��وارد أمام��ھ حس��ب التعری��ف الإجرائ��ي للمح��ور وك��ذلك مناس��بة ك��ل عب��ارة م��ن عب��ارا
 صیاغة العبارات وإضافة أي ملاحظات یقترحون أھمیتھا للاستبیان.

وتم حساب صدق المحكمین من خلال حساب نسبة الاتفاق، و لم ی�تم اس�تبعاد أي م�ن العب�ارات حی�ث   
% كم�ا ت�م تع�دیل ص�یاغة بع�ض العب�ارات بن�اءً عل�ى أراء 88.2ان نسبة الاتفاق لأى من العب�ارات لا تق�ل ع�ن 

 السادة المحكمین وبذلك یكون الاستبیان قد خضع لصدق المحتوى
تم إیجاد صدق التك�وین ب�ین أبع�اد الاس�تبیان وذل�ك بإیج�اد ق�یم مع�املات الارتب�اط ب�ین تل�ك   صدق التكوین: •

 21د الأول ( إدارة الوق�ت) وأص�بح ع�دد عبارات�ھ عبارات غی�ر دال�ة م�ن عب�ارات البع� 4المحاور وقد تم حذف 
عب��ارة وكلھ��ا لھ��ا دلال��ة، وكان��ت عب��ارات المح��ور  15عب��ارة، وكان��ت عب��ارات المح��ور الث��اني ( اتخ��اذ الق��رار) 

عب��ارة،  23عب��ارة ت��م ح��ذف عب��ارة غی��ر دال��ة فأص��بح ع��دد عب��ارات المح��ور  24الثال��ث ( تحم��ل المس��ئولیة 
عب�ارة ت�م ح�ذف عب�ارة غی�ر دال�ة فأص�بح ع�دد عب�ارات  16لت�زام ال�دینیوالخلقي) وعبارات المح�ور الراب�ع ( الا

 عبارة . 74عبارة فأصبح عدد عبارات الاستبیان  15المحور 
 اختبار ثبات الاستبیان :تم التحقق من ثبات الاستبیان باستخدام طریقتیھ ھما ــ 7
ب معام�ل ألف�ا لك�ل بع�د م�ن أبع�اد الاس�تبیان ت�م حس�ا: حساب معامل ألفا لتحدید الاتس�اق ال�داخلي للاس�تبیان •

و   0.701على حدة وكذلك تم حساب معامل ألفا للاستبیان ككل وكان معامل ألفا لمحور إدارة الوقت كك�ل ھ�و 
، و 0.816و معام�ل ألف�ا لمح�ور تحم�ل المس�ئولیة كك�ل ھ�و  0.637معامل ألفا لمح�ور اتخ�اذ الق�رار كك�ل ھ�و 

، معام�ل ألف�ا لمجم�وع عب�ارات اس�تبیان إدارة  0.655یة في مجال الدراسة ككل ھو معامل ألفا لمحور الاستقلال
وتعتبر ھذه القیمة عالیة جداً بالنسبة لھذا النوع م�ن حس�اب الثب�ات   0.866الذات لدى الأبناء المراھقین ككل ھو 

 وتؤكد الاتساق الداخلي لمجموع عبارات الاستبیان .
ب الثبات بطریق�ة التجزئ�ة النص�فیة وذل�ك ع�ن طری�ق تقس�یم ك�ل بع�د م�ن تم حسا طریقة التجزئة النصفیة : •

أبعاد الاستبیان إلي نصفین ، وق�د ت�م التقس�یم لك�ل بع�د م�ن أبع�اد الاس�تبیان وك�ذلك بالنس�بة للاس�تبیان كك�ل ، وت�م 
 .و معادل��ة   Spearman-Brown حس��اب الارتب��اط ب��ین نص��في الاس��تبیان وذل��ك ع��ن طری��ق معادل��ة 

GuttmanK ك��ان معام��ل ارتب��اط التجزئ��ة النص��فیة لاس��تبیان إدارة ال��ذات ل��دى الأبن��اء الم��راھقین كك��ل ھ��و و
 لجوتمان. 0.752براون ،  –لسبیرمان  0.753

 خامسا : أسلوب تطبیق الأدوات علي العینة 
بع��د الانتھ��اء م��ن اع��داد وتقن��ین أدوات الدراس��ة ت��م طب��ع الاس��تبیان ف��ي ص��ورة كتی��ب یتض��من اس��تمارة 

ات العامة للطالب وأسرتھ، واس�تبیان البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین، و اس�تبیان إدارة ال�ذات البیان
 لدى الأبناء المراھقین 

) 15تم  الحصول على موافقة مدیری�ة التربی�ة والتعل�یم بمحافظ�ة دمی�اط عل�ى تطبی�ق الاس�تبیان بع�دد ( 
ین الإع�دادي والث�انوي بری�ف وحض�ر محافظ�ة دمی�اط وت�م توزی�ع مدرسة من المدارس التعلیم العام ف�ي الم�رحلت

نسخة من الكتیب على عینة الدراسة في المدارس المح�ددة م�ع مراع�اة النس�ب المتقارب�ة ب�ین ك�ل م�ن  800عدد 
ال���ذكور والان���اث والحض���ر والری���ف ف���ي التوزی���ع، وتم���ت اج���راءات تطبی���ق الدراس���ة المیدانی���ة عل���ى الط���لاب 

المقابلة الشخصیة بمساعدة الأخصائي الاجتماعي بكل مدرسة م�ن الم�دارس المح�ددة، م�ع والطالبات عن طریق 
ش�رح طریق��ة م�لء الكتی��ب والاجاب�ة عل��ى أي تس�اؤلات للط��لاب، وت�م جم��ع الكتیب�ات م��ن الط�لاب وك��ان ع��ددھا 

ی�ب لع�دم كت 25كتیب لعدم اس�تكمال الاجاب�ات و 50كتیب، وتم مراجعة اجابات الطلاب وعلیھ تم استبعاد  750
كتی��ب نظ��راً لع��دم اھتم��ام بع��ض الط��لاب، وبالت��الي أص��بح نھ��ائي العین��ة  50ج��دیتھا ف��ي الاجاب��ات، وك��ذلك فُق��د 

 كتیب.675
 سادسا ً: المعاملات الإحصائیة المستخدمة

تم مراجعة وتصحیح الاستبیانات وتم تفریغ النتائج وادخال البیانات عل�ى برن�امج الاكس�یل وفق�اً لمفت�اح 
اتجاه العبارات  ـ وتم مراجعة الادخال للتأكد من ادخال البیانات بشكل صحیح، وت�م نقلھعل�ى برن�امج التصحیح و

spss  بع�د إع��داده لاس��تقبال البیان�ات م��ن برن��امج الاكس�یل، وت��م تحلی��ل البیان�ات واج��راء المعالج��ات الاحص��ائیة
 باستخدام البرنامج لاستخراج النتائج.

 ئیة المستخدمة لاختبار صحة الفروض ومنھا:وفیما یلى بعض الأسالیب الاحصا
 حساب معامل الصدق العاملي لحساب درجة صدق استبیان البیئة الأسریة واستبیان إدارة الذات . -1
 حساب معامل ألفا لحساب درجة ثبات استبیان البیئة الأسریة  واستبیان إدارة الذات . -2
 ن ومعادلة جوتمان  لأدوات البحث .براو –حساب التجزئة النصفیة باستخدام معادلة سبیرمان  -3
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معامل ارتباط بیرسون لفحص قیمة معامل الارتباط ب�ین البیئ�ة الأس�ریة بمحاورھ�ا الخمس�ة، وإدارة ال�ذات  -4
 بأبعادھا الأربعة للمراھقین عینة الدراسة.

لدراس��ة الف��روق ب��ین الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي متوس��ط درج��ات البیئ��ة  (T.test )اختب��ار  -5
 سریة وإدارة الذات.الأ
 اختبار تحلیل التباین في اتجاه واحد. -6
 

 نتائج الدراسة المیدانیة
 

 أولا : وصف عینة الدراسة
 -حضور وغیاب الأب، مكان السكن، الجنس:-1

 

 ) التوزیعالنسبي لعینة الدراسة وفقاً لحضوروغیاب الأب، ومكان السكن، والجنس.1جدول (
 الجنس كنمكان الس حضوروغیاب الأب البیان

 أنثي ذكر حضر ریف غائب حاضر
 294 381 364 311 336 339 العدد

 43.6 56.4 53.9 46.1 49.8 50.2 النسبة
 

) تقارب عدد غائبي الأب وحاض�ري الأب ف�ي عین�ة الدراس�ة  حی�ث بلغ�ت نس�بة 1یتضح من الجدول (
الریف ع�ن عین�ة الحض�ر حی�ث %، وأیضاً ارتفاع نسبة عینة 49.8% ونسبة غائبي الأب50.2حاضري الأب 

%، وأن 46.1% بینما بلغت نسبة الطلاب المقیم�ین ف�ي الحض�ر 53.9بلغت نسبة الطلاب المقیمین في الریف 
 % من عینة الدراسة إناث44% من عینة الدراسة ذكور، ونسبة 56نسبة 

 عدد الإخوة: -2.
 

 

 ) التوزیع النسبي لعینة الدراسة وفقاً لعدد الاخوة2جدول (
 الاجمالى 8 6 5 4 3 2 1 وحید الأفراد عدد
 100 2 5 25 74 195 246 112 16 العدد

 675 0.3 0.7 3.7 11.0 28.9 36.4 16.6 2.4 النسبة
 

) تب��این نس��ب تك��رارات عین��ة الدراس��ة وفق��اً لع��دد الاخ��وة حی��ث أن��ھ یوج��د نس��بة 2یتض��ح م��ن الج��دول (
% 36.4م�ن عین�ة الدراس�ة لھ�م أخ واح�د ، ونس�بة  %16.6% من عینة الدراسة لیس لھ�م إخ�وة ، ونس�بة 2.4

% م�ن 11% من عین�ة الدراس�ة لھ�م ث�لاث اخ�وة، ونس�بة 28.9من عینة الدراسة لھم اثنان من الاخوة ، ونسبة 
% م��ن عین��ة 0.7%م��ن عین��ة الدراس��ة ل��ھ خمس��ة اخ��وة ، ونس��بة 3.7عین��ة الدراس��ة لھ��م اربع��ة اخ��وة ، ونس��بة 

 % من عینة الدراسة لھ ثماني أخوة .0.3الدراسة لھم ستة اخوة ، ونسبة 
 مدة الغیاب، نوع الغیاب : ــ 3

 

 ) التوزیع النسبي لعینة غائبي الأب وفقاً لمدة الغیاب ونوع الغیاب3جدول (
 نوع الغیاب مدة الغیاب البیان

 الاجمالى متكرر مؤقت دائم المجموع سنوات فأكثر 3من  سنوات 3اقل من 
 336 75 155 106 336 147 189 العدد

 100 22.3 46.2 31.5 100 43.75 56.25 النسبة
 

% م��ن 56.25) أن تقس��م نس��بة غ��ائبي الأب وفق��اً لم��دة غی��اب الأب إل��ى نس��بة 3یتض��ح م��ن الج��دول (
% م�ن الط�لاب عین�ة الدراس�ة 43.75الطلاب عینة الدراسة غائبي الأب لمدة أق�ل م�ن ث�لاث س�نوات ، ونس�بة  

% من عین�ة الدراس�ة غ�ائبي الأب غی�اب 31.5ن ثلاث سنوات،ویتضح ایضاً أن نسبة  غائبي الأب لمدة تزید ع
 % غیاب الأب بصفة متكررة .22.3% منھم غیاب الأب بصفة مؤقتھ،ونسبة  46.2بصفة دائمة ،ونسبة 

 سبب غیاب الأب ــ 4
 

 ) التوزیع النسبي لعینة غائبي الأب حسب سبب الغیاب4جدول (
 الاجمالي أسباب أخري السفر الزوج من اخري السجن رضالم الوفاة سبب الغیاب

 336 49 118 34 28 24 83 العدد
 100 14.6 35.2 10.1 8.3 7.1 24.7 النسبة
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% م�ن عین�ة الدراس�ة تتف�اوت ب�ین أس�باب متع�ددة لغی�اب الأب 49.8) أن نس�بة 4یتضح م�ن الج�دول (
%، ونس��بة 7.1ی��اب الأب بس��بب الم��رض تبل��غ %، ونس��بة غ24.7منھ��ا نس��بة غی��اب الأب بس��بب الوف��اة وتبل��غ 

% ، ونس�بة 10.1%، ونسبة غی�اب الأب بس�بب ال�زواج م�ن أخ�رى وتبل�غ 8.3غیاب الأب بسبب السجن وتبلغ 
 %.14.6% ، ونسبة غیاب الأب لأسباب أخرى كظروف العمل تبلغ 35.2غیاب الأب بسبب السفر وتبلغ 

 مستوى تعلیم الأب والأم: ــ 5
 
 

 وزیع النسبي لعینة الدراسة حسب مستوى تعلیم الأب والأم) الت5جدول (
 المجموع دراسات علیا مؤھل عال ثانوي أعدادي ابتدائي یقرأ ویكتب أمي البیان

 675 40 301 78 76 49 97 34 العدد مستوى تعلیم الأب
 100 5.9 44.6 11.6 11.3 7.3 14.4 5.0 النسبة

 675 47 350 82 91 27 54 24 العدد مستوى تعلیم الأم
 100 7.0 51.9 12.1 13.5 4.0 8.0 3.6 النسبة

 

 
% من أباء الطلاب عینة الدراسة حاص�لون عل�ى مؤھ�ل ع�ال، 44.6) أن نسبة 5یتضح من الجدول ( 

% م��ن أب��اء الط��لاب عین��ة الدراس��ة یق��رأ ویكت��ب، وتتق��ارب نس��بتي الحاص��لین م��ن الآب��اء عل��ى 14.4ونس��بة 
%، كم�ا تتق�ارب نس�بة الآب�اء 11.6ع نسبة الحاصلین م�ن الآب�اء عل�ى ال�دبلوم وتبل�غ % م11.3الإعدادیة وتبلغ 

% 51.9%، كم�ا یتض�ح أن نس�بة 5.9% مع نس�بة الآب�اء الحاص�لین عل�ى دراس�ات علی�ا وتبل�غ 5الأمین وتبلغ 
% م��ن أمھ��ات الط��لاب عین��ة الدراس��ة 13.5م��ن أمھ��ات الط��لاب عین��ة الدراس��ة حاص��لات عل��ى مؤھ��ل ع��ال، 

% م�ن أمھ��ات الط�لاب عین��ة الدراس�ة حاص��لات عل�ى ال��دبلوم،  12.1عل�ى التعل��یم الإع�دادي، ونس��بة  حاص�لات
% من امھ�ات الط�لاب عین�ة الدراس�ة مس�توى تعل�یمھن یقتص�ر عل�ى  الق�درة عل�ى الكتاب�ة والق�راءة، 8.8ونسبة 

% م��ن 4س��بة ف��ي ح��ین أن ن‘ % م��ن أمھ��ات الط��لاب عینةالدراس��ة حاص��لات عل��ى دراس��ات علی��ا7بینم��ا نس��بة 
% من أمھ�ات الط�لاب عین�ة الدراس�ة أمی�ات 3.6أمھات الطلاب عینة الدراسة حاصلات على الابتدائیة، ونسبة 

 من حیث المستوى التعلیمي.
 الدخل الشھري :  ــ6

 
 

 ) التوزیع النسبي لعینة الدراسة وفقاً للدخل الشھري.6جدول (
 النسبة العدد الدخل الشھرى

 41.7 17.6 119 1000أقل من  مستوى منخفض
 24.1 163 2000: أقل من 1000من  

 19.1 129 4000: أقل من 3000من  39.2 20.1 136 3000: أقل من 2000من  مستوى متوسط

 7.4 50 فأكثر 5000من  19 11.6 78 5000: أقل من 4000من  مستوى مرتفع
        100 675 المجموع

 
% م��ن الط��لاب عین��ة الدراس��ة ینتم��ون لأس��ر مس��توى دخلھ��م 41.7 ) أن نس��بة6یتض��ح م��ن الج��دول ( 

% م��ن الط��لاب عین��ة 39.3جنی��ھ ش��ھریاً، ونس��بة   2000إل��ى أق��ل م��ن  1000م��نخفض یت��راوح م��ن أق��ل م��ن 
% م�ن 19جنی�ھ ش�ھریاً ،   4000إلى أق�ل م�ن 2000الدراسة ینتمون لأسر مستوى دخلھا متوسط یتراوح بین 

 جنیھ شھریاً. 4000لأسر مستوى دخلھا مرتفع یمثل أكثر من  الطلاب عینة الدراسة ینتمون
 ثانیاً: عرض نتائج الدراسة:

 النتائج في ضوء الفرض الأول: 
ی�نص الف��رض الأول عل��ي أن��ھ "لا توج��د علاق��ة ارتباطی�ة ب��ین عین��ة الدراس��ة ( حاض��ري الأب، غ��ائبي 

 رة الذات بأبعادھا الأربعة.الأب، الاجمالي) في كل من البیئة الأسریة بمحاورھا الخمسة وإدا
وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض احص��ائیاً ت��م حس��اب مع��املات ارتب��اط بیرس��ون ب��ین المتغی��رات الخاص��ة 
بالدراسة المتمثلة في البیئة الأسریة كما یدركھا الأبناء المراھقین بمحاورھا الخمسة (العلاق�ة ب�ین الآباءوالأبن�اء، 

اص��ل الأس��رى ، التعبی��ر ع��ن المش��اعر، الالت��زام ال��دیني والخلق��ي )، العلاق��ة ب��ین الأبن��اء وبعض��ھم ال��بعض، التو
وإدارة الذات لدى الأبناء المراھقین بأبعادھا الاربعة (إدارة الوقت، اتخاذ القرار، تحمل المس�ئولیة، الاس�تقلالیة ) 

 لعینات الدراسة الثلاثة ( حاضري الأب، وغائبي الأب، واجمالي العینة).
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  -:عینة حاضري الاب -1
 ) معامل ارتباط  بیرسون لكل من البیئة الأسریة وإدارة الذاتلحاضري الاب7جدول (

 إدارة الذات الاستقلالیة تحمل المسئولیة اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغیرات 
 ***0.291 ***0.325 *0.121 ***0.235 ***0.257 العلاقة بین الآباء والأبناء

 ***0.376 ***0.304 ***0.210 ***0.335 ***0.311 العلاقة بین الأبناء وبعضھم 
 ***0.525 ***0.399 ***0.295 ***0.436 ***0.476 التواصل الأسرى

 ***0.499 ***0.333 ***0.268 ***0.423 ***0.495 التعبیر عن المشاعر 
 ***0.507 ***0.333 ***0.347 ***0.401 ***0.425 الالتزام الدینیوالخلقي

 ***0.579 ***0.454 ***0.322 ***0.480 ***0.520  البیئة الأسریة
 0.001(***) دالة عند                          0.01(**) دالة عند               0.05(*) دالة عند 

 

) أنھ توجد علاقة ارتباطیة موجب�ة دال�ة احص�ائیاً ب�ین علاق�ة الآب�اء بالأبن�اء وك�لاً م�ن 7یوضح جدول (
، كم��ا توج��د علاق��ة 0.001الق��رار، والاس��تقلالیة، إدارة ال��ذات كك��ل عن��د مس��توي دلال��ة  إدارة الوق��ت، واتخ��اذ

حی�ث یؤك�د  0.05ارتباطیة موجبة دالة احصائیاً بین علاقة الآباء بالأبناء وتحمل المسئولیة، عند مستوى الدلالة 
ل تق�دیم الح��ب أن الوال�دین یس��اھمان ف�ي تنش�ئة الأبن�اء م�ن خ�لا Maccoby and Martinم�اكوبى وم�ارتن 

والرعایة لھم، ویصفاھما بنماذج ضروریة للتقمص و تزود الأبناء بمعظم خبراتھم والمشاركة في تط�ور مفھ�وم 
)وأن�ھ كلم�ا  Hoffman: 1988, p.214 الذات لدیھم، وأن العملیة ھي عملی�ة تفاعلی�ة ب�ین الأبن�اء والوال�دین.(

ة والحب والقبول،س�اعدت عل�ى نم�و الطف�ل نم�واً س�ویاً متوازن�اً كانت العلاقة بین الوالدین والطفل مبنیة على الثق
یوالاجتماعي داخ�����ل المن�����زل م�����ن الجوان�����ب كاف�����ة، الأم�����ر ال�����ذى ی�����نعكس بالت�����الي عل�����ى توافق�����ھ الشخص�����

 ).Derham and others: 1991-48وخارجھ(
دارة الوق�ت، توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیاً بین علاق�ة الأبن�اء ببعض�ھم ال�بعض وك�لاً م�ن إ

 .0.001واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 
توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیاً بین التواصل الاسرى وكلاً من إدارة الوقت، واتخ�اذ الق�رار، وتحم�ل 

 .0.001المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 
توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احص�ائیاً ب�ین تعبی�ر الم�راھقین حاض�ري الاب ع�ن مش�اعرھم وك�لاً م�ن إدارة 

 .0.001الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 
الخلقي للم�راھقین حاض�ري الاب  وك�لاً توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیاً ب�ین الالت�زام ال�دینیو

 .0.001من إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 
توج��د علاق��ة ارتباطی��ة موجب��ة دال��ة احص��ائیاً ب��ین البیئ��ة الأس��ریة كك��ل وك��لاً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ الق��رار، 

 .0.001ستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة وتحمل المسئولیة، والا
 عینة غائبي الأب:ــ 2

 

 ) معامل ارتباط  بیرسون للبیئة الأسریة وإدارة الذات لعینة عائبي الاب8جدول (
 إدارة الذات الاستقلالیة تحمل المسئولیة اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغیرات

 ***0.321 ***0.232 ***0.173 ***0.324 ***0.280 العلاقة بین الآباء والأبناء
 ***0.444 ***0.261 ***0.317 ***0.379 ***0.375 العلاقة بین الأبناء وبعضھم

 ***0.541 ***0.345 ***0.359 ***0.491 ***0.454 التواصل الأسرى
 ***0.509 ***0.308 ***0.332 ***0.430 ***0.474 التعبیر عن المشاعر

 ***0.505 ***0.259 ***0.327 ***0.483 ***0.459 لخلقيالالتزام الدینیوا
 ***0.606 ***0.372 ***0.389 ***0.556 ***0.534 البیئة الأسریة

 0.001(***) دالة عند                          0.01(**) دالة عند               0.05(*) دالة عند 
 

لة احص�ائیاً ب�ین علاق�ة الآب�اء بالأبن�اء وك�لاً م�ن ) أنھ توجد علاقة ارتباطیة موجبة دا 8یوضح جدول (
 .0.001إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 

توجد علاقة ارتباطیة موجب�ة دال�ة احص�ائیاً ب�ین علاق�ة الأبن�اء ببعض�ھم ال�بعض وك�لاً م�ن إدارة الوق�ت، واتخ�اذ 
 .0.001مل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة القرار، وتح

توج��د علاق��ة ارتباطی��ة موجب��ة دال��ة احص��ائیاً ب��ین التواص��ل الاس��رى وك��لاً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ 
 .0.001القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 

بة دالة احصائیاً بین تعبی�ر الم�راھقین غ�ائبي الاب ع�ن مش�اعرھم وك�لاً م�ن توجد علاقة ارتباطیة موج
 .0.001إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 
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وك�لاً توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احص�ائیاً ب�ین الالت�زام ال�دیني والخلق�ي للم�راھقین غ�ائبي الاب  
 .0.001من إدارة الوقت، واتخاذ القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عند مستوي دلالة 

توج��د علاق��ة ارتباطی��ة موجب��ة دال��ة احص��ائیاً ب��ین البیئ��ة الأس��ریة كك��ل وك��لاً م��ن إدارة الوق��ت، واتخ��اذ 
 .0.001د مستوي دلالة القرار، وتحمل المسئولیة، والاستقلالیة، إدارة الذات ككل عن

 إجمالي العینة  -3
 

 ) معامل ارتباط  بیرسون للبیئة الأسریة وإدارة الذات9جدول (
 إدارة الذات الاستقلالیة تحمل المسئولیة اتخاذ القرار إدارة الوقت المتغیرات

 ***0.295 ***0.313 ***0.135 ***0.267 ***0.254 العلاقة بین الآباء والأبناء
 ***0.421 ***0.309 ***0.273 ***0.358 ***0.366 ین الأبناء وبعضھمالعلاقة ب

 ***0.545 ***0.406 ***0.335 ***0.464 ***0.493 التواصل الأسرى
 ***0.508 ***0.362 ***0.296 ***0.423 ***0.499 التعبیر عن المشاعر
 ***0.535 ***0.319 ***0.347 ***0.458 ***0.512 الالتزام الدینیوالخلقي

 ***0.602 ***0.455 ***0.357 ***0.516 ***0.555 البیئة الأسریة
 0.001(***) دالة عند                          0.01(**) دالة عند               0.05(*) دالة عند 

 
ب�ین إدارة الوق�ت وك�لاً م�ن  0.001) توجد علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیاً عند 9یوضح جدول (

ب��ین الآب��اء والأبن��اء، العلاق��ة ب��ین الأبن��اء وبعض��ھم ال��بعض، التواص��ل الأس��رى، التعبی��ر ع��ن المش��اعر،  العلاق��ة
 الالتزام الدیني والخلقي، والبیئة الأسریة ككل .

 الآب�اء ب�ین العلاق�ة م�ن الق�راروكلاً  اتخ�اذ ب�ین 0.001عن�د  احص�ائیاً  دالة موجبة ارتباطیة علاقة توجد
 ال����دیني المش����اعر،الالتزام ع����ن الأس����رى،التعبیر لبعض،التواص����ل وبعض����ھما لأبن����اءا ب����ین العلاق����ة والأبن����اء،

 ككل. الأسریة والخلقي،والبیئة
 ب��ین العلاق��ة م��ن تحم��ل المس��ئولیة وك��لاً  ب��ین 0.001احص��ائیاعًند  دال��ة موجب��ة ارتباطی��ة توجدعلاق��ة

 ال��دیني الالت��زام المش��اعر، ع��ن بیرالأس��رى،التع ،التواص��ل ال��بعض وبعض��ھم الأبن��اء ب��ین ،العلاق��ة الآباءوالأبن��اء
 ككل. الأسریة والخلقي،والبیئة
 لآب��اء بین��ا لعلاق��ة من��ا الاس��تقلالیة وك��لاً  ب��ین 0.001دالةاحص��ائیاعًند  موجب��ة ارتباطی��ة علاق��ة توج��د

 ال���دیني المش���اعر،الالتزام ع���ن الأس���رى،التعبیر ،التواص���ل ال���بعض وبعض���ھم الأبن���اء ب���ین ،العلاق���ة والأبن���اء
 ككل. الأسریة البیئةوالخلقي،و

 الآب�اء ب�ین العلاق�ة م�ن وك�لاً  ال�ذات إدارة ب�ین 0.001عن�د  احص�ائیاً  دالة موجبة ارتباطیة علاقة توجد
 والخلق�ي، ال�دیني الالت�زام المشاعر، عن التعبیر الأسرى، البعض،التواصل وبعضھم الأبناء بین العلاقة والأبناء،

 ككل الأسریة والبیئة
وجد علاقة ارتباطیة موجب�ة دال�ة احص�ائیاً ب�ین البیئ�ة الأس�ریة بمحاورھ�ا الخمس�ة مما سبق یتضح أنھ ت

للم��راھقین (حاض��ري الأب، غ��ائبي الأب، إجم��الي العین��ة) وإدارة ال��ذات بأبعادھ��ا الأربع��ة عن��د مس��توى الدلال��ة 
 . وبذلك لم یتحقق صحة الفرض الأول .  0.001

 النتائج في ضوء الفرض الثاني :
ثاني على أنھ " لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات المراھقین حاضري ینص الفرض ال

 الأب وغائبي الأب في كل من البیئة الأسریة وإدارة الذات.
وللتحقق من صحة الفرض إحصائیاً تم إیجاد قیمة ت بین متوسط درجات المراھقین عینة الدراس�ة م�ن 

ة الأس��ریة كم��ا ی��دركھا الأبن��اء الم��راھقین واس��تبیان إدارة ال��ذات حاض��ري الأب وغ��ائبي الأب ف��ي اس��تبیان البیئ��
 لدیھم.

 

 ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین حاضري وغائبي الأب في البیئة الأسریة بمحاورھا 10جدول (
 

 المتغیرات

الفرق بین  336غائبي الأب  ن=  339حاضري الأب ن= 
 المتوسطات

قیمة 
ط المتوس مستوى دلالة "ت"

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 غیر دال0,174 1,361 0,81- 7,8809 61,61 7,73188 62,42 علاقة الآباء بالأبناء
 غیر دال0,682 0,410- 0,1- 4,11302 25,5 4,05330 25,4 علاقة الأبناء بعضھم البعض

 غیر دال0,759 0,306- 0,2- 6,59140 44,8 6,39738 44,6 التواصل الأسرى
 0,05دال عند  0,04 2,048- 0,91- 5,56222 56,64 6,01050 55,73 التعبیر عن المشاعر

 غیر دال0,094 1,676- 0,74- 6,02114 43,77 5,51845 43,03 الالتزام الدیني والخلقي
 دالغیر 0,520 0,644- 1,12- 22,75613 232,33 22,49841 231,2 البیئة الأسریة
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)ع�دم وج��ود ف��روق دال�ة إحص��ائیاً ب��ین متوس�ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري 10یتض�ح م��ن الج��دول (
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,361وغائبي الأب في محور العلاقة بین الآباء والأبناء حیث كانت قیمة ت 

ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي مح��
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 0,410 -العلاقة بین الأبناء وبعضھم البعض حیث كانت قیمة ت 

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي مح��ور 
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 0,306 -التواصل الأسرى حیث كانت قیمة ت 

وس�ط درج�ات الم�راھقین حاض�ري وغ�ائبي الأب ف�ي مح�ور التعبی�ر وجود فروق دالة إحصائیاً ب�ین مت
، لص�الح غ�ائبي الأب، 0,05وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلال�ة  2,048 -عن المشاعر حیث كانت قیمة ت 

مما یعنى أن الأبناء غائبي الأب لدیھم القدرة في التعبیر عن مش�اعرھم أكث�ر م�ن الأبن�اء حاض�ري الأب، یرج�ع 
ررھم م��ن الخ��وف الن��اتج ع��ن ھیب��ة الأبوع��دم الاھتم��ام لل��وم ونق��د الأب وأش��ارت عواط��ف محس��ین ذل��ك إل��ى تح��

) أن��ھ كلم��ا زاد إدراك الأبن��اء لحض��ور الأب ازداد الش��عور ب��الأمن النفس��ي ل��دیھم، مم��ا یكس��بھم 124: 2013(
 حریة التعبیر عن المشاعر.

حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي مح��ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین 
  ل مقارن��ة دراس��ة تؤك��د وھ��ى غی��ر دال��ة إحص��ائیاً. كم��ا 1,676 -الالت��زام ال��دیني والخلق��ي حی��ث كان��ت قیم��ة ت 

)Perez-Brena, at, all : 2001,465 ( والالت��زام الأخلاقی��ة الخص��ائص الأب��ب غی��اب علاق��ة ف��ي 
 یالأب.  . الذكورحاضر من أكثرعدوانیةو ابًالذنب شعور اأكثر الأبكانو غائبي الخلقي،فالذكور

ع�دم وج�ود ف��روق ب�ین متوس�ط درج��ات الم�راھقین حاض��ري وغ�ائبي الأب ف�ي مجم��وع مح�اور البیئ��ة 
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 0,644 -الأسریة كما یدركھا الأبناء حیث كانت قیمة ت 

 

 إدارة الذات بمحاورھا ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین حاضري وغائبي الأب في11جدول (
 

 المتغیرات

الفرق بین  337غائبي الأب = 338حاضري الأب = 
المتوسط  مستوى دلالة قیمة "ت" المتوسطات

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 غیر دال 0,883 0,147- 0,06 - 5,56443 47,89 5,35562 47,83 إدارة الوقت
 غیر دال0,201 1,281- 0,41 - 4,31194 34,21 4,03586 33,80 القراراتخاذ 

 غیر دال0,202 1,276- 0,7 - 7,78703 52,40 7,04323 51,70 تحمل المسئولیة
 غیر دال 0,736 0,337 0,1 3,91554 33,10 3,58877 33,20 الاستقلالیة
 غیر دال0,365 0,906- 1,11 - 16,50830 167,64 15,18122 166,53 إدارة الذات

 

) ع�دم وج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین حاض�ري 11یتضح من الج�دول (
 وھى غیر دالة إحصائیاً.  0,147 -وغائبي الأب في محور إدارة الوقت، حیث كانت قیمة ت  

ور ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي مح��
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,281 -اتخاذ القرار، حیث كانت قیمة ت  

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي مح��ور 
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,276 -تحمل المسئولیة، حیث كانت قیمة ت  

الم�راھقین حاض�ري وغ�ائبي الأب ف�ي مح�ور عدم وج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات   
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 0,337تحمل الاستقلالیة، حیث كانت قیمة ت  

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین حاض��ري وغ��ائبي الأب ف��ي إدارة 
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 0,906 -الذات ككل، حیث كانت قیمة ت  

الأم قادرة على اكساب أبنائھا مھارة إدارة الوقت واتخاذ القرار وتدربھن على تحم�ل  یرى الباحثون أن
المسئولیة والاعتم�اد عل�ى أنفس�ھم  من�ذ الص�غر دون ت�دخل الأب فھ�ي أكث�ر م�ن الأب درای�ة بمھ�ام أبنائھ�ا وتعل�م 

خ�روج الأب للعم�ل الی�ومي، وان قدراتھم في ھذا المجال منذ طفولتھم، لأنھا أكثر قرب�اً واحتكاك�اً بالأبن�اء نظ�راً ل
كان��ت الأم تعم��ل أیض��ا ل��دیھا ال��وعى بكیفی��ة إدارة أبنائھ��ا واكس��ابھم مھ��ارات تس��اعدھم ف��ي إدارة الوق��ت واتخ��اذ 
الق��رار وتحم��ل مس��ئولیة تنفی��ذه بالاعتم��اد عل��ي أنفس��ھم، ف��لا تت��أثر ق��درات الأبن��اء عل��ى ممارس��ة ھ��ذه المھ��ارات 

 م دورھا في اكساب وتدریب أبنائھا علي ھذه المھارات.بحضور أو غیاب الأب إذا أتقنت الأ
مما سبق یتضح عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات المراھقین حاضري وغ�ائبي الأب 

 في كل من البیئة الاسریة و إدارة الذات مما یؤكد تحقق صحة الفرض الثاني. 
 النتائج في ضوء الفرض الثالث : 
لى أنھ " لا توج�د ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات الم�راھقین ذك�ور ینص الفرض الخامس ع

 وإناث في كل من البیئة الأسریة ومحاورھا الخمسة وإدارة الذات وأبعادھا الأربعة".
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وللتحقق من صحة الف�رض الثال�ث إحص�ائیاً ت�م إیج�اد قیم�ة "ت" ب�ین متوس�ط درج�ات الم�راھقین عین�ة 
استبیان البیئة الأسریة كما یدركھا الأبن�اء الم�راھقین بمحاورھ�ا الخمس�ة، واس�تبیان الدراسة من ذكور وإناث في 

 ).13، 12إدارة الذات لدیھم بأبعادھا الأربعة، ویوضح ذلك جدولي (
 

 ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین ذكور وإناث في البیئة الأسریة بمحاورھا 12جدول (
 

 المتغیرات

الفرق بین  294ناث      ن= إ 381ذكور       ن = 
المتوسط  مستوى دلالة قیمة "ت" المتوسطات

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 غیر دال0,93 0,086- 0,05 - 8,02862 62,04 7,65042 61,99 علاقة الآباء بالأبناء
 غیردال0,13 1,512- 0,48 - 3,92864 25,73 4,18749 25,25 علاقة الأبناء بعضھم البعض

 غیر دال0,26 1,106- 0,56 - 6,36484 45,03 6,58405 44,47 التواصل الأسرى
 غیر دال0,26 1,112- 0,50- 5,93343 56,47 5,70171 55,97 التعبیر عن المشاعر
 0,000دالعند 0,000 4,016- 1,78 - 5,86039 44,40 5,60723 42,62 الالتزام الدینیوالخلقي

 0,05دال عند  0,05 1,924- 3,37 - 22,28658 233,67 22,79037 230,30 البیئة الأسریة
 

) عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث 12یتضح من الجدول (
یتف�ق ذل�ك م�ع " وھ�ى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً،  0,086-في محور العلاقة بین الآباء والأبناء حیث كانت قیمة ت " 

) انھ لا توجد فروق دالة بین الحرمان م�ن عاطف�ة الاب�وین 73، 2009ما اشارا الیھ قس على ومحاسن البیاتى (
والسلوك العدائى وفقاً للجنس حیث ذكرا ان سبب عدم وجود فروق معنوی�ة ب�ین مع�املى الارتب�اط ب�ین الحرم�ان 

س�اوى الخب�رات الاجتماعی�ة المتأتی�ة م�ن اس�الیب التنش�ئة من العاطفة والسلوك الع�دائى وفق�اً للج�نس یرج�ع إل�ى ت
 الاجتماعیة  والتى تؤثر بشكل واضح على العلاقات العاطفیة بین الابناء واباءھم.

عدم وجود فروق دالة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي مح�ور العلاق�ة ب�ین 
 وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,512 -الأبناء وبعضھم البعض حیث كانت قیمة ت

ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور التواص��ل 
 وھى غیر دالة إحصائیاً.   1,106-الأسرى حیث كانت قیمة ت 

عدم وجود فروق دالة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي مح�ور التعبی�ر ع�ن 
) حی�ث 118: 2005وھى غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع س�حر س�لیمان (  1,112-ث كانت قیمة ت المشاعر حی

 أكدت أنھ لا توجد فروق بین الجنسین في القدرة على ابداء الرأي.
وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین ذك��ور وإن��اث ف��ي مح��ور الالت��زام ال��دیني 

، لصالح الإناث. یتف�ق ذل�ك 0,001وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة  4,016-والخلقي حیث كانت قیمة ت 
) الذى أكد ان الإناث أكثر التزاماً ب�العراف والتقالی�د والق�یم الخلقی�ة م�ن ال�ذكور 252: 1993مع باسم المطوع (

) 111: 2011عل�ي ( لأنھن أكثر تأثراً بالدین وانجذاباً لھ والتزاماً بتعالیمھ من ال�ذكور. وم�ع دراس�ة ف�ایزة بن�ت
) والتي اجری�ت عل�ى ط�لاب الجامع�ة وكان�ت الف�روق ف�ي مس�توى الالت�زام 22: 2006و دراسة زیاد بركات ( 

 الدیني والخلقي لصالح الإناث ایضاً. 
یرجع ذلك إلى أن المجتمع یسوده الاھتمام بتعالیم الدین الاس�لامي، واھتم�ام الأس�ر بغ�رس الق�یم الدینی�ة 

 منذ الصغر، وأن الإناث أكثر التزاماً بتعالیم الدین التي غرستھا الأسرة فیھن أكثر من الذكور.في نفوس الأبناء 
مما سبق یتضح وجود فروق دالة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي مح�ور  

، لص��الح 0,05وھ��ى  دال��ة إحص��ائیاً عن��د مس��توى دلال��ة  1,924-البیئ��ة الأس��ریة كك��ل  حی��ث كان��ت قیم��ة ت 
) التي أكدت أنھ توجد فروق بین المناخ الأس�رى والج�نس، 107: 2009الإناث، یتفق ذلك مع فاطمة البدراني (

) الت�ي أك�دت أن�ھ لا 44: 2012ویتعارض ذل�ك م�ع م�ا أس�فرت عن�ھ نت�ائج دراس�ة محم�د عب�د العزی�ز الطال�ب (
: 2014ھ�اد ع�لاء ال�دین وتغری�د العل�ى( توجد ف�روق ف�ي البیئ�ة الأس�ریة تابع�ة لمتغی�ر الن�وع، ویتع�ارض م�ع ج

 ) التي أكدت أنھ لا توجد فروق بین المراھقین والمراھقات في تصوراتھم عن البیئة الأسریة.75
 

 ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین ذكور وإناث في إدارة الذات بمحاورھا 13جدول (
 

 المتغیرات

الفرق بین  294إناث    ن=  381ذكور   ن= 
المتوسط  مستوى دلالة قیمة "ت" متوسطاتال

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 0,05دال عند  0,02 2,301- 0,97- 4,99523 48,41 5,76735 47,44 إدارة الوقت
 0,01دال عند  0,01 2,517- 0,81- 4,23750 34,47 4,10198 33,66 اتخاذ القرار

 0,001دال عند  0,001 3,483- 1,99- 7,68405 53,18 7,11245 51,19 سئولیةتحمل الم
 غیر دال 0,85 0,189- 0,05- 3,82380 33,18 3,70231 33,13 الاستقلالیة
 0,001دال عند  0,002 3,134- 3,83- 15,5879 169,24 15,8786 165,41 إدارة الذات
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بین متوسط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي ) وجود فروق دالة إحصائیاً 13یتضح من الجدول (
 ، لصالح الإناث.0,05وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة   2,301 -إدارة الوقت حیث كانت قیمة ت  

ی��رى الب��احثون أن الإن��اث أكث��ر ق��درة عل��ى إدارة أوق��اتھن مقارن��ة بال��ذكور خاص��ة ف��ي فت��رة المراھق��ة، 
الرف��اق وق��د یؤج��ل أو یلغ��ى بع��ض الأعم��ال والمھ��ام الموكل��ة إلی��ھ  حی��ث ینج��رف ال��ذكر المراھ��ق تج��اه جماع��ة

 والخاصة بھ وبأسرتھ لقضاء وقتھ مع الأقران لما یشعر بھ من سعادة معھم.
وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي اتخ�اذ الق�رار حی�ث كان�ت 

لصالح الإن�اث بم�ا یتف�ق م�ع دراس�ة حس�ین أب�و   0,01دلالة وھى دالة إحصائیاً عند مستوى  2,517 -قیمة ت 
) بینم�ا أك�دت 197: 2007) دراس�ة ھ�دى س�لیمان ( 204: 2012: ) ومع م�اري ف�ایق دانی�ال(2014عودة ( 

) وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً 100: 2006) و رش��ا ف��رج (108: 2009نت��ائج دراس��ة إنع��ام احم��د ش��عیبي (
) الل��ذان 125: 2001) وعواط��ف ع�یس( 252: 1993محم�د المط�وع ( لص�الح ال�ذكور، ویتع��ارض م�ع باس��م

 ).  118: 2005أكدا عدم وجود فروق في اتخاذ القرار بین الذكور والإناث وسحر سلیمان (
یرجع الباحثون ذلك إلى النضج والوعى الثق�افي والمعرف�ي ل�دى الأبن�اء ف�لا یتطل�ب م�نھم الرج�وع إل�ى 

البنات حیث كان ھ�ذا ح�الھن ف�ي الس�ابق مم�ا أدى بالإن�اث إل�ى الحری�ة ف�ي  الآباء للاطلاع على قرارھم وخاصة
اتخ��اذ وتنفی��ذ الق��رار بش��كل جی��د ومقب��ول بالإض��افة إل��ى طبیع��ة الإن��اث ف��ي التری��ث و ع��دم اتخ��اذ الق��رار الس��ریع 

 مقارنة بالذكور. 
ولیة  حی�ث وجود فروق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي تحم�ل المس�ئ

، لص�الح الإن�اث، یتف�ق م�ع یاس�ر ع�ودة 0,001وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلال�ة   3,483 -كانت قیمة ت 
)  ویتع�ارض م�ع س�حر س�لیمان 100: 2006) و رش�ا ف�رج (108: 2009)،و إنعام  شعیبي (119: 2014(
جری�ت عل�ى مجموع�ة م�ن ) الت�ي أ107: 2011) و ما أسفرت عنھ نتائج دراسة من�ار الش�اعر(118: 2005(

ض��باط الاس��عاف الت��ي أك��دت فیھ��ا أن��ھ لا توج��د ف��روق ب��ین ال��ذكور والإن��اث ف��ي ق��درتھم عل��ى تحم��ل المس��ئولیة 
 الاجتماعیة.
عدم وج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث ف�ي الاس�تقلالیة حی�ث  

 وى دلال���ة، یتف���ق ذل���ك م���ع دراس���ة س���حر س���لیمانوھ���ى غی���ر دال���ة إحص���ائیاً مس���ت  0,189 -كان���ت قیم���ة ت 
) حی��ث أك��د أن��ھ لا توج��د ف��روق ف��ي مس��توى الاس��تقلالیة 548: 2014) ودراس��ة عل��ى ك��اظم ( 118: 2005( 

عن الأب بین الذكور والإناث، بینما توج�د ف�روق ف�ي مس�توى الاس�تقلالیة ع�ن الأم ب�ین ال�ذكور والإن�اث لص�الح 
البیئة تشجع استقلالیة الذكور عن والدیھم أكثر مم�ا تش�جع اس�تقلالیة الإن�اث،  الإناث، وارجع ذلك الباحث إلى أن

لأن الفت��اة مرتبط��ة عاطفی��اً ب��الأم وت��ؤمن بأفكارھ��ا واتجاھاتھ��ا نفس��ھا حت��ى بع��د ال��زواج. ودراس��ة بوص��فر دلیل��ة 
ال�دین مم�ا ) التي أكدت عدم وجود فروق بین الجنسین في بعد الاستقلال الوظیفي ع�ن الو162، 160: 2011(

فسر ذلك إلى أن الأبناء من الجنسین لا زالوا قید مواصلة الدراسة فھم بحاجة للوالدین بنفس الدرج�ة بینم�ا كان�ت 
: 2011ھناك فروق في الاستقلال الوجداني لص�الح ال�ذكور ویتع�ارض ذل�ك م�ع دراس�ة ع�لاء س�میر المغ�وش (

ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین ال�ذكور والإن�اث ) الت�ي أك�دت وج�4.6: 1998) ومحمد السید عبد ال�رحمن (142
 في الاستقلالیة لصالح الذكور.

یرجع ذلك غلى رغبة كلا الجنسین ( ذكور وإناث) في الاستقلال وتعد ھذه السمة اھ�م م�ا یمی�ز مرحل�ة 
 المراھقة لكلا الجنسین دون اختلاف.

ف�ي إدارة ال�ذات حی�ث كان�ت  وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درج�ات  الم�راھقین ذك�ور وإن�اث 
 ، لصالح الإناث.0,001وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة   3,134 -قیمة ت  

مما سبق یتض�ح وج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات ال�ذكور والإن�اث ف�ي ك�ل م�ن  البیئ�ة 
حص�ائیة ب��ین متوس��ط ، لص�الح الإن��اث وك��ذلك توج�د ف��روق ذات دلال��ة ا0,05الأس�ریة كك��ل عن�د مس��توى دلال��ة 

، لص�الح الإن�اث مم�ا یؤك�د ع�دم تحق�ق 0,001درجات الذكور والإناث في إدارة الذات ككل عند مستوى دلال�ة  
 الفرض الثالث.

 النتائج في ضوء الفرض الرابع: 
ی�نص الف��رض الراب��ع عل��ى أن��ھ " لا توج��د ف��روق دال��ة احص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات الم��راھقین ری��ف 

 یئة الأسریة بمحاورھا الخمسة وإدارة الذات لدیھم بأبعادھا الأربعة".وحضرفي كل من الب
وللتحقق من صحة الف�رض الراب�ع إحص�ائیاً ت�م إیج�اد قیم�ة (ت) ب�ین متوس�ط درج�ات الم�راھقین عین�ة 
الدراسة من ریف وحضر في استبیان البیئة الأسریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین واس�تبیان إدارة ال�ذات ل�دیھم 

 )15، 14وضح ذلك جدولي (وی
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 ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین حضر وریف في البیئة الأسریة بمحاورھا14جدول (
 

 المتغیرات

الفرق بین  364ریف  ن =  311حضر  ن = 
المتوسط  مستوى دلالة قیمة "ت" المتوسطات

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 غیر دال0,956 0,055- 0,004- 7,96526 62,03 7,64051 61,99 علاقة الآباء بالأبناء
 0,001دال عند  0,001 3,310 1,04 3,91819 24,98 4,0097 26,02 علاقة الأبناء بعضھم البعض

 0,05دال عند  0,003 2,960 1,48 6,67705 44,03 6,18159 45,51 التواصل الأسرى
 غیر دال0,925 0,094- 0,05 - 5,79340 56,21 5,82725 56,16 رالتعبیر عن المشاع

 0,01دال عند 0,002 3,173 1,41 5,91125 42,75 5,54200 44,16 الالتزام الدینیوالخلقي
 0,05دال عند  0,028 2,206 3,84 23,00653 230,00 22,01006 233,84 البیئة الأسریة

 
إحصائیاً بین متوسط درجات  الم�راھقین عین�ة الدراس�ة )عدم وجود فروق دالة 14یتضح من الجدول (

وھ��ى غی��ر دال��ة إحص��ائیاً،  0,055 -ب��الریف والحض��ر ف��ي مح��ور علاق��ة الآب��اء بالأبن��اء حی��ث كان��ت قیم��ة ت 
 ویفسر ذلك بأن الوالدین في الریف والحضر كلاھما یسعى لتوفیر علاقة إیجابیة فعالة بینھم وبین أبنائھم.

ائیاً ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین ب�الریف والحض�ر ف�ي مح�ور العلاق�ة ب�ین وجود فروق دالة إحص�
لص�الح  0,001وھ�ى دال�ة إحص�ائیاً عن�د مس�توى دلال�ة   3,310الأبناء وبعضھم ال�بعض حی�ث كان�ت قیم�ة ت 

)الت�ي أك�دت أن�ھ لا توج�د علاق�ة ب�ین ك�ل م�ن علاق�ة الأبن�اء 198: 2005الحضر، یتع�رض م�ع من�ال الش�امي (
وبالأخرین وبین مكان الس�كن. یرج�ع ذل�ك إل�ى أن الأس�رة الص�غیرة تك�ون العلاق�ة ب�ین أفرادھ�ا منص�بة بالأسرة 

على علاقة الإخوة فیما بینھم، بینما ف�ي الری�ف تك�ون الأس�ر الممت�دة والعلاق�ات أیض�اً ممت�دة فعلاق�ات الإخ�وة لا 
بأح�د أبن�اء الع�م مقارن�ة ب�الإخوة، حی�ث تقتصر على الإخوة الأشقاء ب�ل یمك�ن أن تك�ون علاق�ة أح�د الأبن�اء قوی�ة 

 ینمو الأبناء في الریف على انطباع أن أولاد الأعمام أخوة، فیتسع مجال العلاقة الأخویة بین الأبناء.
وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین عین�ة الدراس�ة ب�الریف والحض�ر ف�ي مح�ور 

. لص�الح الحض�ر، 0,05ى دال�ة إحص�ائیاً عن�د مس�توى دلال�ة وھ�2,960التواصل الأسرى حیث كان�ت قیم�ة ت 
حیث أن الآباء في المناطق الریفیة یخافون من التشاور والتح�اور م�ع أبن�ائھم ظن�اً م�نھم أن ھ�ذا یقل�ل م�ن ھیب�تھم 

س�ناً  تجاه الأبناء، واخذاً في الاعتبار ألا یتعرضون لنقد طریقتھم وتواصلھم مع أبنائھم من قبل الأج�داد أو الكب�ار
بالعائلة، بینما نظائرھم في المناطق الحضریة یلجؤون إلى المناقش�ة والح�وار ف�ي التواص�ل م�ع الأبن�اء للوص�ول 
إلى أفضل طرق التفاعل بینھم، ولا یبالى الآباء في الحضر أن یعاب على تواصلھم م�ع أبن�ائھم وتواص�ل أبن�ائھم 

 معھم من قبل الأجداد. 
ب�ین متوس�ط درج�ات  الم�راھقین عین�ة الدراس�ة ب�الریف والحض�ر ف�ي عدم وجود فروق دال�ة إحص�ائیاً 

وھ�ى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً. یرج�ع ذل�ك إل�ى الانفت�اح   0,094 -محور التعبیر عن المشاعر حیث كانت قیمة ت  
والوعى الثقافي والإعلامي الذى دخل المنازل بالحضر والریف على السواء بش�تى الط�رق، حی�ث قل�ت ف�ي ھ�ذه 

خیرة ان لم تكن انعدمت ظاھرة زواج الأبناء دون رأیھم، وأصبح الآب�اء ف�ي ك�لا الس�كنین یھتم�ون إل�ى الآونة الأ
 أراء أبنائھم وعدم اجبارھم، وبالمثل في أمور أخرى كاستمرار البنات في التعلیم، إلحاق الأبناء بالجامعات. 

ب�الریف والحض�ر ف�ي مح�ور  وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین عین�ة الدراس�ة
. لص��الح 0,01وھ��ى دال��ة إحص��ائیاً عن��د مس��توى دلال��ة   3,173الالت��زام ال��دینیوالخلقي حی��ث كان��ت قیم��ة ت  

الحضر، یرجع ذلك لطبیعة الریف التي یتعامل فیھا الأبن�اء (ذك�ور وإن�اث) م�ع أولاد الع�م وأولاد الخ�ال، وأولاد 
بینم�ا ف�ي الحض�ر یك�ون التعام�ل مختل�ف فیم�ا ب�ین الإخ�وة وأولاد الع�م  العمة وأولاد الخالة على اعتبارھم أخوة،

والخال والعمة والخالة فیتعاملون بحدود الاسلام، وأیضاً إذا حدثت خصومة في الریف بین أح�د أف�راد الأس�رة و 
 شخص أخر یندرج في طیات الخصومة أفراد العائلة من كلا الطرفین، على النقیض من ذلك في الحضر.

فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین عین�ة الدراس�ة ب�الریف والحض�ر ف�ي مح�ور  وجود
، لص�الح الحض�ر، 0,05وھى دالة إحصائیاً عند مس�توى دلال�ة  2,206البیئة الأسریة ككل حیث كانت قیمة ت 

 ).149: 2006)، ویختلف مع نجلاء المسلمى (45: 2012یتفق ذلك مع محمد عبد العزیز الطالب (
وترج��ع الف��روق ب��ین متوس��ط درج��ات الم��راھقین عین��ة الدراس��ة ب��الریف والحض��ر ف��ي البیئ��ة الأس��ریة 
لص��الح الحض��ر إل��ى أن خلفی��ة الوال��دان الریفی��ة الت��ي تح��دد نم��ط البیئ��ة الأس��ریة وخصائص��ھا، فالبیئ��ة الریفی��ة 

ش�اعر وال��رأي، بینم�ا المن��اطق والحض�ریة ق�د یتم��ثلان ف�ي علاق��ة الآب�اء بأبن��ائھم، واتاح�ة ف��رص التعبی�ر ع��ن الم
الریفیة مازالت أكثر اتساعاً وامتداداً للعلاقات فیما بین الأبناء ببعضھم البعض، وأكثر قیوداً لتواص�ل الأبن�اء م�ع 
وأكثر تزمتاً من البیئ�ة الحض�ریة  بالتمس�ك بالع�ادات والتقالی�د والأع�راف خاص�ة ف�ي ح�الات الخص�ومة، وأكث�ر 

 الخروج عن المألوف.ضبطاً لأفرادھا في حالة 
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 ) دلالة فروق متوسطات درجات المراھقین حضر وریف في إدارة الذات بمحاورھا15جدول ( 
 

 المتغیرات

الفرق بین  364ریف  ن=  311حضر  ن= 
المتوسط  مستوى دلالة قیمة "ت" المتوسطات

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

 غیر دال 0,975 0,031- 0,02 - 5,37118 47,87 5,57506 47,85 لوقتإدارة ا
 غیر دال0,621 0,495 0,2 4,06678 33,9 4,30944 34,10 اتخاذ القرار

 0,0001دال عند  0,000 3,688- 2,10 - 7,06303 53,02 7,69089 50,92 تحمل المسئولیة
 غیر دال    0,300 1,038- 0,30 - 3,72214 33,29 3,78834 32,99 الاستقلالیة
 غیر دال    0,066 1,841- 2,25 - 15,29561 168,12 16,42850 165,87 إدارة الذات

 
) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب��ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین عین��ة 15یتض��ح م��ن الج��دول (

صائیاً، ك�لا الأبن�اء وھى غیر دالة إح  0,031 -الدراسة بالریف والحضر في إدارة الوقت  حیث كانت قیمة ت 
س��واء ب��الریف أو الحض��ر یقم��ون بأعم��الھم المس��ندة إل��یھم ف��ي الأوق��ات المح��ددة لھ��ا، دون تج��اوز أو تكاس��ل ف��ي 
الوقت المستخدم في ھذه الأعم�ال، حی�ث أن الأعم�ال الت�ي تس�ند إل�ى الأبن�اء الم�راھقین ف�ي ھ�ذه المرحل�ة تتماث�ل 

ن عملھم الأول ھو التعلیم، فمھم�ا اختلف�ت ط�ریقتھم لإدارة أوق�ات لحد كبیر بین أبناء الریف والحضر، حیث یكو
المذاكرة، فھناك من یتف�وق بك�ل م�ن الری�ف والحض�ر، وھن�اك م�ن یخف�ق دراس�یاً أو یتوس�ط تحص�یلھ الدراس�ي، 

 وھذا لا یعیب إدارة الوقت بل یرجع إلى قدراتھم على التحصیل. 
الم��راھقین ب�الریف والحض�ر ف��ي اتخ�اذ الق��رار  ع�دم وج�ود ف��روق دال�ة إحص�ائیاً ب��ین متوس�ط درج�ات 

) یتع�ارض ذل�ك 203: 2012وھى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً ، یتف�ق م�ع أمی�رة عب�د الله( 0,495حیث كانت قیمة ت 
) التي أكدت أنھ توجد فروق في متوسط درج�ات اتخ�اذ الق�رار ل�دى الطلب�ة 106: 2012مع ماري فایق دنیال (

) الت�ي اش�ارت ال�ى وج�ود 204، 194: 2007. كما یختلف م�ع ھ�دى س�لیمان (عینة الدراسة تبعاً لمكان السكن
علاقة موجبة بین السكن والقدرة على اتخاذ القرار، ووجود فروق في اتخاذ القرار بین الحضر والری�ف لص�الح 

 الحضر.
وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین بالریف والحضر في تحم�ل المس�ئولیة حی�ث 

وھى دالة إحصائیاً، لصالح الریف ، یرجع ذلك إلى أن البیئة الریفیة تس�مح لأفرادھ�ا بق�در  0,495انت قیمة تك
م�ن تحم�ل المس�ئولیة حی�ث أنھ�ا تتمی�ز بالنظ�ام القمع�ي وھ�ذا یؤی�د الحرك�ة ف�ي تحم�ل المس�ئولیة عنھ�ا فیھ�ا البیئ��ة 

ررون�ھ م�ن ق�رارات أو یقوم�ون ب�ھ م�ن أعم�ال. الحضریة التي لا تمنح الأبناء فرص في تحم�ل المس�ئولیة لم�ا یق
) حی��ث أش��ار أن��ھ لا توج��د ف��روق ف��ي المس��ئولیة الاجتماعی��ة تبع��اً 1993:258یختل�ف ذل��ك م��ع باس��م المط��وع ( 

 لمنطقة السكن. 
عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین بالریف والحضر ف�ي الاس�تقلالیة حی�ث 

 ھى غیر دالة إحصائیاً .و 3,688 -كانت قیمة ت 
عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درجات  المراھقین بالریف والحضر ف�ي إدارة ال�ذات كك�ل  

 وھى غیر دالة إحصائیاً . 1,841 -حیث كانت قیمة ت 
یرج�ع ذل�ك إل�ى أن البیئ�ة الریفی�ة والحض�ریة كلاھم�ا یتمت�ع بق�در م�ن ال�وعى ال�ذى یمك�نھم أن یس�محوا 

بقدر من الاستقلالیة حیث یمنحون فرصة للأبناء للاعتم�اد عل�ى ذاتھ�م ف�ي اتخ�اذ ق�راراتھم الخاص�ة، ھ�ذا  للأبناء
تمھیداً لدورھن في المستقبل واعدادھن لیكونوا أمھات وأباء قادرین على اتخ�اذ الق�رارات والاس�تقلال بق�راراتھم 

 وبذاتھم عن الأخرین.
ین متوس��ط درج��ات  الم��راھقین ب��الریف والحض��ر ف��ي مم��ا س��بق یتض��ح وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ب�� 

، بینم��ا لا توج�د ف�روق ذات دلال�ة احص��ائیة ب�ین متوس�ط درج��ات 0,05البیئ�ة الأس�ریة كك�ل عن��د مس�توى دلال�ة 
 المراھقین بالریف والحضر في إدارة الذات ككل، مما سبق یتضح تحقیق جزئي للفرض الرابع.

 النتائج في ضوء الفرض الخامس:
رض الخامس على أنھ " لا یوجد تب�این دال إحص�ائیاً  ب�ین متوس�طات درج�ات عین�ة الدراس�ة ینص الف 

في البیئة الأسریة بمحاورھا الخمسة وفقاً لكل م�ن ع�دد الإخ�وة، مس�توى تعل�یم الأب، مس�توى تعل�یم الأم، ال�دخل 
 الشھري ".

 ANOVAج��اه واح��د وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائیاً ت��م اس��تخدام اس��لوب تحلی��ل التب��این ف��ي ات
للتعرف على التباین بین عینة الدراسة في البیئة الأسریة وفقاً لكل من عدد الإخوة، مستوى تعل�یم الأب، مس�توى 

لمعرف�ة دلال�ة الف�روق ب�ین المتوس�طات  ویوض�ح ذل�ك  Turkeyتعلیم الأم، الدخل الشھري، وتم تطبی�ق اختب�ار 
 ).19 - 16الجداول(
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 -أولاً: عدد الإخوة:
  ANOVA حق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د وللت

لمعرفة التباین ب�ین عین�ة الدراس�ة ف�ي البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین بأبعادھ�ا الخمس�ة وفق�ا لع�دد 
 )16ذلك الجدول من  ( لمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات  ویوضح TUKEY الإخوة، وتم تطبیق اختبار 

 
 ) تحلیل التباین في اتجاه واحد لعینة الدراسة في استبیان البیئة الأسریة وفقاً لعدد الإخوة 16جدول (
 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح مجموع المربعات مصدر التباین المتغیر

 علاقة الآباء بالأبناء
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

541,824 
40586,028 
41127,852 

7 
667 
674 

77,403 
60,849 

1,272 
 غیر دال0,261 

علاقة الأبناء ببعضھم 
 البعض

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

189,402 
11034,144 
11223,547 

7 
667 
674 

27,057 
16,543 

1,636 
 

 غیر دال 0,122
 

 التواصل الأسرى
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

164,626 
28229,617 
28394,243 

7 
667 
674 

23,518 
42,323 

0,556 
 

 غیر دال 0,792
 

 التعبیر عن المشاعر
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

192,778 
22517,702 
22710,480 

7 
667 
674 

27,540 
33,760 

0,816 
 

 غیر دال 0,574
 

 الالتزام الدینیوالخلقي
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

143,785 
22394,014 
22537,799 

7 
667 
674 

20,541 
 غیر دال 0,746 0,612 33,574

مجموع استبیان البیئة 
 الأسریة

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

2037,263 
342752,144 
344789,407 

7 
667 
674 

291,038 
 غیر دال0,748 0,566 513,871

 
العلاق��ة ب��ین الآب��اء والأبن��اء وفق��ا لع��دد )ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي  16یتض��ح م��ن ج��دول (
) 162: 1994) وھى غیر دالة إحص�ائیاً، یتف�ق م�ع محم�د توفی�ق عل�ى ( 1,272الإخوة  حیث كانت قیمة ف (

: 2005أنھ لا توجد فروق في اسالیب تعامل الآباء مع الأبناء تبعاً لعدد أف�راد الأس�رة. ویتف�ق م�ع من�ال الش�امي(
ین عدد الأبناء و بین كلا من علاقة الأبن بأسرتھ وعلاقة الأبن ب�الأخرین، كم�ا اش�ار ) أنھ لا توجد علاقة ب200

( Lewis, 1979, 102)  ال�ى ان ال�رابط النفس�یللأبناء المتك�ون نتیج�ة علاق�ة ھ�ؤلاء الابن�اء باب�ائھم وامھ�اتھم
 بصورة حمیمة ودائمة ھو الاساس في اشباع حاجات الابن النفسیة 

احصائیا في  العلاقة بین الأبناء وبعضھم البعض وفقا لعدد الإخ�وة، حی�ث كان�ت عدم وجود فروق دالة 
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.1,636قیمة ف (

ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي التواص��ل الأس��رى وفق��ا لع��دد الإخ��وة  حی��ث كان��ت قیم��ة ف 
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,556(

عبی��ر ع��ن المش��اعر وفق��ا لع��دد الإخ��وة  حی��ث كان��ت قیم��ة ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي  الت
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,816ف(

ع��دم وج��ود  ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي  الالت��زام ال��دینیوالخلقي وفق��ا لع��دد الإخ��وة  حی��ث كان��ت قیم��ة ف 
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,612(

) 0,566الإخ�وة  حی�ث كان�ت قیم�ة ف ( عدم وجود  فروق دالة احصائیا في  البیئة الأسریة وفق�ا لع�دد
 وھى غیر دالة إحصائیاً.

 ثانیاً :  مستوى تعلیم الأب 
  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 

لخمسة، وفق�ا لمس�توى لمعرفة التباین بین عینة الدراسة في البیئة الأسریة كما یدركھا الأبناء المراھقین بأبعادھا ا
لمعرف�ة دلال�ة الف�روق ب�ین المتوس�طات  ویوض�ح ذل�ك الج�دول م�ن   TUKEY تعل�یم الأب، وت�م تطبی�ق اختب�ار 

)17( 
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) تحلیل التباین في اتجاه واحد للمراھقین عینة الدراسة في استبیان البیئ�ة الأس�ریة وفق�اً لمس�توى 17جدول (
 تعلیم الأب  

 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح وع المربعاتمجم مصدر التباین المتغیر

 علاقة الآباء بالأبناء
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

423,033 
40704,819 
41127,852 

6 
668 
674 

70,505 
60,935 

1,157 
 

 غیردال0,328
 

علاقة الأبناء ببعضھم 
 البعض

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

59,881 
11163,665 
11223,547 

6 
668 
674 

9,980 
16,712 

،597 
 

 غیردال0,733
 

 التواصل الأسرى
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

486,059 
27908,184 
28394,243 

6 
668 
674 

81,010 
41,779 

1,939 
 

 غیردال0,072
 

 التعبیر عن المشاعر
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

263,403 
22447,077 
22710,480 

6 
668 
674 

43,900 
33,603 

1,306 
 

 غیردال0,252
 

 الالتزام الدینىوالخلقى
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

154,573 
22383,225 
22537,799 

6 
668 
674 

25,762 
33,508 

،769 
 

 غیردال0,595
 

مجموع استبیان البیئة 
 الأسریة

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

2093,317 
342696,090 
344789,407 

6 
668 
674 

348,886 
 غیردال0,666 680، 513,018

 
) عدم وجود فروق دالة احصائیا في العلاقة بین الآب�اء والأبن�اء وفق�اً لمس�توى  17یتضح من الجدول (

) ع�دم 132: 2014) وھ�ى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً، ویتف�ق م�ع ناص�ر الغ�دائى(1,157تعلیم الأب حیث قیمة ف ( 
یا ف��ي معامل��ة الآب��اء للأبن��اء وب��ین مس��توى تعل��یم الأب. ، یتف��ق م��ع محم��د توفی��ق عل��ى وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائ

 ) أنھ لا توجد فروق في اسالیب تعامل الآباء مع الأبناء تبعاً لمستوى تعلیم الأب.156: 1994(
عدم وجود فروق دالة احصائیا في العلاقة بین الأبناء وبعضھم البعض وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأب حی�ث 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,597یمة ف ( ق
ع���دم وج���ود ف���روق دال���ة احص���ائیا ف���ي التواص���ل الأس���رى وفق���اً لمس���توى تعل���یم الأب حی���ث قیم���ة ف 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.1,939(
ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي التعبی��ر ع��ن المش��اعر وفق��اً لمس��توى تعل��یم الأب حی��ث قیم��ة ف 

 صائیاً.) وھى غیر دالة إح1,306(
ع�دم وج�ود ف�روق دال�ة احص��ائیا ف�ي الالت�زام ال�دیني والخلق�ي وفق��اً لمس�توى تعل�یم الأب حی�ث قیم��ة ف 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,769(
) 0,680عدم وجود فروق دالة احص�ائیا ف�ي البیئ�ة الأس�ریة وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأب حی�ث قیم�ة ف (

لا ت�أثیر  لمس�توى  تعل�یم الأب عل�ى البیئ�ة الأس�ریة  كم�ا ی�دركھا  وھى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً، مم�ا یعن�ى ب�ذلك أن�ھ
) أن��ھ لا توج��د ف��روق دال��ة إحص��ائیاً ف��ي الحض��ور 145: 2013الأبن��اء الم��راھقین یتف��ق م��ع عوط��ف محیس��ن (

) أنھ كلم�ا 137، 2013النفسي للأب بالبیئة الاسریة تیعاً لمستوى تعلیم الأب، حیث أوضحت عواطف محیس (
ى التعلیمي والثقافي للأب كلما زادت مسئولیاتھ في تحقیق الحمای�ة والأم�ان لأبنائ�ھ، وكلم�ا ك�ان الأب زاد المستو

متعلماً أتاح ذلك استخدام الاسلوب التربوي المناسب في التنش�ئة مث�ل الس�ماح للأبن�اء بإب�داء ال�رأى وحری�ة اتخ�اذ 
 القرار وتحدید نوع التعلیم الذى یتناسب مع قدرات أبنائھم. 

 ابعاً : مستوى تعلیم الأم ر
  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 

لمعرفة التباین بین عینة الدراسة في البیئة الأسریة كما یدركھا الأبناء المراھقین بأبعادھا الخمسة، وفق�ا لمس�توى 
رف�ة دلال�ة الف�روق ب�ین المتوس�طات  ویوض�ح ذل�ك الج�دول م�ن  لمع TUKEY تعل�یم الأم، وت�م تطبی�ق اختب�ار 

)18( 
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) تحلیل التباین في اتجاه واحد للمراھقین عینة الدراسة في استبیان البیئة الأسریة وفق�اً لمس�توى  18جدول (
 تعلیم الأم 

 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح مجموع المربعات مصدر التباین المتغیر

 باء بالأبناءعلاقة الآ
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

386,058 
40741,794 
41127,852 

6 
668 
674 

64,343 
60,991 

1,055 
 

 غیردال0,388
 

علاقة الأبناء ببعضھم 
 البعض

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

63,023 
11160,524 
11223,547 

6 
668 
674 

10,504 
16,707 

،629 
 

 غیردال0,707
 

 صل الأسرىالتوا
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

195,332 
28198,911 
28394,243 

6 
668 
674 

32,555 
42,214 

،771 
 

 غیردال0,593
 

 التعبیر عن المشاعر
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

137,690 
22572,790 
22710,480 

6 
668 
674 

22,948 
33,792 

،679 
 

 غیردال0,667
 

 لخلقىالالتزام الدینىوا
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

187,562 
22350,237 
22537,799 

6 
668 
674 

31,260 
33,458 

،934 
 

 غیردال0,470
 

مجموع استبیان البیئة 
 الأسریة ككل

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

1305,608 
343483,799 
344789,407 

6 
668 
674 

217,601 
 غیردال0,864 423، 514,197

 
) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي العلاق��ة ب��ین الآب��اء والأبن��اء وفق��اً  18تض��ح م��ن الج��دول (ی  

) 132: 2014) وھى غیر دالة إحصائیاً، ویتفق مع ناص�ر الغ�ذائي(1,055لمستوى تعلیم الأم حیث قیمة ف ( 
ف�ق م�ع محم�د توفی�ق عل�ى عدم وجود فروق دالة احصائیا في معاملة الآباء للأبن�اء وب�ین مس�توى تعل�یم الأم، ویت

 ) أنھ لا توجد فروق في اسالیب تعامل الآباء مع الأبناء تبعاً لمستوى تعلیم الأم.158: 1994(
لمس�توى تعل�یم الأم حی�ث قیم�ة ف  عدم وجود فروق دالة احصائیا ف�ي العلاق�ة ب�ین الآب�اء والأبن�اء وفق�اً 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,629(
) 0,771ئیا في التواصل الأسرى وفقاً لمستوى تعلیم الأم حی�ث قیم�ة ف (عدم وجود فروق دالة احصا

 وھى غیر دالة إحصائیاً.
ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي التعبی��ر ع��ن المش��اعر وفق��اً لمس��توى تعل��یم الأم حی��ث قیم��ة ف 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,679(
وفق��اً لمس��توى تعل��یم الأم حی��ث قیم��ة ف  ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي الالت��زام ال��دیني والخلق��ي

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,934(
) 0,423عدم وجود فروق دال�ة احص�ائیا ف�ي البیئ�ة الأس�ریة وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأم حی�ث قیم�ة ف ( 

 وھى غیر دالة إحصائیاً.
ن خ��لال ت��رى الباحث��ة أن الأم تكتس��ب خب��رات ومعلوم��ات تس��اعدھا فىتنش��ئة الأبن��اء بش��كل مقب��ول م��

المحیطین بھا من أھل وأقارب وجیران ووسائل اعلام، فلا یشترط فى ذلك المستوى التعلیم�ى حی�ث أن تغی�رات 
العصر دع�ت الأمھ�ات لتط�ویر ذاتھ�م م�ن أج�ل مس�ایرة التغی�رات والتط�ورات بش�تى الط�رق، فھن�اك العدی�د م�ن 

جی�دة بی�نھن وب�ین أبن�ائھن ویتمی�ز أبن�ائھن  الأمھات على مستویات مختلفة من التعلیم یتساوون فى انشاء علاقات
بعلاقات سویة فیما بین بعضھم البعض ویوفرن لأبنائھن تواص�لاً أس�ریاً ایج�ابى وی�تحن الفرص�ة لتعبی�ر أبن�ائھن 

 عن أرائھم ومشاعرھم ویقبلنھا بصدر رحب، وولا یألموا من مواصلة أبنائھم بالتعالیم الدینیة والخلقیة . 
 خل الشھرىخامساً : مستوى الد

  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 
لمعرفة التباین ب�ین عین�ة الدراس�ة ف�ي البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین بأبعادھ�ا الخمس�ة  واس�تبیان 

لمعرف�ة دلال�ة الف�روق  TUKEY طبی�ق اختب�ار إدارة الذات لدیھم بمحاورھا الأربع�ة وفق�ا لس�بب الغی�اب، وت�م ت
 )19بین المتوسطات  ویوضح ذلك الجدول من  (
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) تحلیل التباین في اتجاه واحد للمراھقین عینة الدراسة في استبیان البیئ�ة الأس�ریة وفق�اً لمس�توى 19جدول (
 الدخل الشھري للأسرة 

مجموع  مصدر التباین المتغیر
 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح المربعات

 علاقة الآباء بالأبناء
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

641,000 
40486,852 
41127,852 

5 
669 
674 

128,200 
60,518 

2,118 
 

 غیردال0,061
 

علاقة الأبناء ببعضھم 
 البعض

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

137,413 
11086,133 
11223,547 

5 
669 
674 

27,483 
16,571 

1,658 
 

 غیردال0,142
 

 التواصل الأسرى
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

188,716 
28205,527 
28394,243 

5 
669 
674 

37,743 
42,161 

،895 
 

 غیردال0,484
 

 التعبیر عن المشاعر
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

329,364 
22381,116 
22710,480 

5 
669 
674 

65,873 
33,455 

1,969 
 

 غیردال0,081
 

 ىوالخلقى الالتزام الدین
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

214,716 
22323,083 
22537,799 

5 
669 
674 

42,943 
33,368 

1,287 
 

 غیردال0,268
 

مجموع استبیان البیئة 
 الأسریة ككل

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

2137,655 
342651,752 
344789,407 

5 
669 
674 

427,531 
 غیردال0,525 835، 512,185

 
) ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي العلاق��ة ب��ین الآب��اء والأمھ��ات وفق��اً 19یتض��ح م��ن الج��دول (  

) وھ��ى غی��ر دال��ة إحص��ائیاً، ، ویتف��ق م��ع ناص��ر 2,118لمس��توى ال��دخل الش��ھري للأس��رة، حی��ث قیم��ة ف ( 
 املة الآباء للأبناء وبین مستوى الاقتصادي.) عدم وجود فروق دالة احصائیا في مع132: 2014الغذائي(

عدم وجود فروق دالة احصائیا في العلاقة بین الأبن�اء وبعض�ھم ال�بعض وفق�اً لمس�توى ال�دخل الش�ھري 
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.1,658للأسرة،  حیث قیمة ف ( 

س�رة،  حی��ث ع�دم وج�ود ف�روق دال�ة احص�ائیا ف�ي التواص�ل الأس�رى وفق�اً لمس�توى ال�دخل الش�ھري للأ
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,895قیمة ف ( 

عدم وجود فروق دالة احصائیا في التعبیر عن المشاعر وفق�اً لمس�توى ال�دخل الش�ھري للأس�رة،  حی�ث 
 ) وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,969قیمة ف (  

ري للأس��رة،  ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي الالت��زام ال��دیني والخلق��ي وفق��اً لمس��توى ال��دخل الش��ھ
) حی�ث أك�دت نت�ائج 265: 2009) وھى غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع میسون مشرف (1,287حیث قیمة ف ( 

 دراستھ أنھ لا توجد فروق في مستوى المسئولیة الاخلاقیة والدینیة تبعاً للدخل. 
حیث قیم�ة ف  سرة، عدم وجود فروق دالة احصائیا في البیئة الأسریة وفقاً لمستوى الدخل الشھري للأ

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,835(
 النتائج في ضوء الفرض السادس : 

ینص الفرض السادس عل�ى أن�ھ " لا یوج�د تب�این دال إحص�ائیاً  ب�ین متوس�طات درج�ات عین�ة الدراس�ة 
 ھرى ".فیإدارة الذات لدى الأبناء وفقاً لكل من عدد الإخوة، مستوى تعلیم الأب، مستوى تعلیم الأم، الدخل الش

 أولاً : عدد الإخوة
  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 

لمعرفة التباین بین عینة الدراسة واس�تبیان إدارة ال�ذات ل�دیھم بمحاورھ�ا الأربع�ة وفق�ا لع�دد الإخ�وة، وت�م تطبی�ق 
 ).21، 20سطات  ویوضح ذلك الجدول من  (لمعرفة دلالة الفروق بین المتو TUKEY اختبار 
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) تحلیل التباین في اتجاه واحد لعینة الدراسة في اس�تبیان إدارة ال�ذات بمح�اوره الأربع�ة وفق�اً لع�دد 20جدول (
 الإخوة 

 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح مجموع المربعات مصدر التباین المتغیر

 إدارة الوقت
 بین المجموعات

 المجموعات داخل
 كلى

269,515 
19838,115 
20170,360 

7 
667 
674 

38,502 
29,742 

1,295 
 

0,250 
 غیر دال

 اتخاذ القرار
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

72,025 
11692,902 
11764,927 

7 
667 
674 

10,289 
17531 

0,587 
 

0,767 
 غیر دال

 تحمل المسئولیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

820,837 
36360,793 
37181,630 

7 
667 
674 

117,262 
54,514 

2,151 
 

0,037 
دال عند مستوى 

 0,05دلالة 

 الاستقلالیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

104,818 
93,88,465 
9493,283 

7 
667 
674 

14,974 
14,076 

1,064 
 

0,385 
 غیر دال

مجموع استبیان إدارة 
 الذات

 بین المجموعات
 مجموعاتداخل ال

 كلى

2155,802 
167286,717 
169442,519 

7 
667 
674 

307,972 
250,805 1,228 0,285 

 غیر دال

 
) ع��دم وج��ود تب��این دال احص��ائیا ف��ي  إدارة الوق��ت وفق��ا لع��دد الإخ��وة  حی��ث 20یتض��ح م��ن الج��دول (

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً. 1,295كانت قیمة ف (
) 0,587ذ الق�رار وفق�اً  لع�دد الإخ�وة  حی�ث كان�ت قیم�ة ف ( عدم وجود  تباین دال احصائیا في  اتخ�ا

) وش�یماء 210: 2012) و أمیرة عبد الله (401: 2012وھى غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع مارى فایق دانیال (
 ).191: 2008الحویطى (

ث ) حی�212: 2012)، أمیرة عبد الله (187:  2014اتفقت ھذه النتائج مع دراسة حسین أبو عودة ( 
أكدت الدراسات أنھ لا توجد فروق دالة إحص�ائیاً ف�ي اتخ�اذ الق�رار ل�دى عین�ة البح�ث وفق�اً لحج�م الأس�رة واس�تند 
الباحث في ھذه النتیجة إلى أن القرار ینشأ من داخل الفرد تبعاُ لعوامل نفسیة واجتماعی�ة تترس�خ ب�ھ من�ذ الص�غر 

 وتكسبھ الثقة بالنفس وباتخاذ القرار. 
 6ال احصائیا في  تحمل المسئولیة وفقاً  لعدد الإخوة   لصالح من كان ع�دد الإخ�وة لھ�م وجود  تباین د

 .0.05) وھى دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة 2,151أخوات  حیث كانت قیمة ف ( 
 

لدلال��ة الف��روق ب��ین  المتوس��طات ل��درجات عین��ة الدراس��ة ف��ي تحم��ل المس��ئولیة  tukey) اختب��ار 21ج��دول ( 
 الإخوةوفقاً لعدد 

 المتوسط العدد المجموعة
1,00 112 51,1607 
3,00 195 51,5385 
0,00 16 51,6250 
2,00 246 51,9390 
4,00 74 53,6351 
6,00 5 55,4000 

 
لمعرف�ة دلال�ة الف�روق ب�ین ب�ین متوس�طات درج�ات عین�ة الدراس�ة ف�ي تحم�ل  tukeyتم تطبیق اختب�ار 

)  ان  22ھن��اك اخ��تلاف ب��ین المجموع��ات حی��ث یتض��ح م��ن الج��دول (المس��ئولیة وفق��اً لع��دد الإخ��وة وج��د أن 
أخ��وات، یتع��ارض ذل��ك م��ع میس��ون مش��رف  6المتوس��ط الأكب��ر ف��ي اتج��اه الأف��راد ذات ع��دد م��ن الإخ��وة یبل��غ 

) الت��ي أس��فرت نت��ائج دراس��تھا ال��ى وج��ود ف��روق ف��ي مس��توى المس��ئولیة الاجتماعی��ة تبع��اً لحج��م 267: 2009(
 الأسرة.

) 1,064وق دالة احص�ائیا ف�ي  الاس�تقلالیة  وفق�اً  لع�دد الإخ�وة  حی�ث كان�ت قیم�ة ف (عدم وجود  فر
 وھى غیر دالة إحصائیاً.
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) 1,228عدم وجود  فروق دالة احصائیا في  إدارة ال�ذات  وفق�اً  لع�دد الإخ�وة  حی�ث كان�ت قیم�ة ف (
 وھى غیر دالة إحصائیاً.

ة ف�ي  ك�ل م�ن البیئ�ة الأس�ریة  وإدارة ال�ذات وفق�اً یتضح مما سبق عدم وجود تب�این ذات دلال�ة احص�ائی
 لعدد الإخوة ،مما یؤكد صحة الفرض الثاني عشر.

 -ثانیاً :مستوى تعلیم الأب:
  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 

لدیھم بمحاورھا الأربعة وفقا لن�وع الس�كن، وت�م تطبی�ق لمعرفة التباین بین عینة الدراسة في استبیان إدارة الذات 
 )22لمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات  ویوضح ذلك الجدول  ( TUKEY اختبار 

 
) تحلیل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د للم�راھقین عین�ة الدراس�ة ف�ي اس�تبیان إدارة ال�ذات وفق�اً لمس�توى 22جدول (

 تعلیم الأب 
 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح وع المربعاتمجم مصدر التباین المتغیر

 إدارة الوقت
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

199,291 
19908,339 
20107,630 

6 
668 
674 

33,215 
29,803 1,114 0,352 

 غیردال

 اتخاذ القرار
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

98,308 
11666,619 
11764,927 

6 
668 
674 

16,385 
17,465 0,938 0,467 

 غیردال

 تحمل المسئولیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

499,075 
36682,555 
37181,630 

6 
668 
674 

83,179 
54,914 1,515 0,171 

 غیردال

 الاستقلالیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

87,236 
9406,047 
9493,283 

6 
668 
674 

14,539 
14,081 1,033 0,403 

 یردالغ

مجموع استبیان 
 إدارة الذات

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

1347,321 
168095,198 
169442,519 

6 
668 
674 

224,553 
251,640 0,892 0,500 

 غیردال

 
)ع�دم وج�ود ف��روق دال�ة احص��ائیا ف�ي إدارة الوق�ت وفق��اً لمس�توى تعل��یم الأب  22یتض�ح م�ن الج��دول (

 ر دالة إحصائیاً.) وھى غی1,114حیث قیمة ف ( 
) 0,938عدم وجود فروق دالة احصائیا ف�ي اتخ�اذ الق�رار  وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأب حی�ث قیم�ة ف ( 

: 2012) یتعارض ذلك مع ماري فایق دانی�ال (217: 2012وھى غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع أمیرة عبد الله (
 )125: 2001) و عواطف عیسى (191: 2008) وشیماء الحویطي (231

) 1,515عدم وجود فروق دالة احصائیا في تحمل المسئولیة وفقاً لمس�توى تعل�یم الأب حی�ث قیم�ة ف (
) ال�ذى أش�ار أن�ھ توج�د ف�روق ف�ي 260: 1993وھ�ى غی�ر دال�ة إحص�ائیاً، یتع�ارض م�ع باس�م محم�د المط�وع (

 .مستوى المسئولیة الاجتماعیة وفقاً لمستوى تعلیم الأب لصالح فئة التعلیم الإعدادي
) 1,033ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي الاس��تقلالیة وفق��اً لمس��توى تعل��یم الأب حی��ث قیم��ة ف ( 

 وھى غیر دالة إحصائیاً.
) 0,892ع�دم وج��ود ف��روق دال��ة احص��ائیا ف��ي إدارة ال��ذات وفق��اً لمس��توى تعل��یم الأب حی��ث قیم��ة ف ( 

 2010 -لى وھى غیر دالة إحصائیاً،بما یتفق مع دراسة رجوه بنت سمران الھز
مما سبق یتضح ع�دم وج�ود ف�روق دال�ة احص�ائیا ف�ي البیئ�ة الأس�ریة وإدارة ال�ذات وفق�اً لمس�توى تعل�یم 

 الأب، مما یؤكد صحة الفرض  الثامن عشر .
 -ثالثاً:  لمستوى تعلیم الأم:

  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 
ة التباین ب�ین عین�ة الدراس�ة ف�ي البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین بأبعادھ�ا الخمس�ة  واس�تبیان لمعرف

لمعرفة دلال�ة الف�روق ب�ین  TUKEY إدارة الذات لدیھم بمحاورھا الأربعة وفقا لنوع السكن، وتم تطبیق اختبار 
 )24، 23المتوسطات  ویوضح ذلك الجدول من  (
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ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د للم�راھقین عین�ة الدراس�ة ف�ي اس�تبیان إدارة ال�ذات وفق�اً لمس�توى ) تحلی23جدول (
 تعلیم الأم 

 مستوى دلالة قیمة ف متوسط المربعات د،ح مجموع المربعات مصدر التباین المتغیر

 إدارة الوقت
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

162,689 
19944,941 
20107,630 

6 
668 
674 

27,115 
29,858 ،908 0,488 

 غیردال

 اتخاذ القرار
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

125,097 
11639,830 
11764,927 

6 
668 
674 

20,849 
17,425 1,197 0,306 

 غیردال

 تحمل المسئولیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

380,176 
36801,453 
37181,630 

6 
668 
674 

63,363 
55,092 1,150 0,332 

 غیردال

 الاستقلالیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

196,083 
9297,200 
9493,283 

6 
668 
674 

32,681 
13,918 2,348 0,030 

 0,05دالعند 

مجموع استبیان 
 إدارة الذات ككل

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

2196,297 
167246,222 
169442,519 

6 
668 
674 

366,049 
250,369 1,462 0,189 

 غیردال

 
)عدم وجود فروق دالة احصائیا في إدارة الوقت وفقاً لمستوى تعلیم الأم حی�ث  23یتضح من الجدول (

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,908قیمة ف ( 
) 1,197عدم وجود ف�روق دال�ة احص�ائیا ف�ي اتخ�اذ الق�رار  وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأم حی�ث قیم�ة ف ( 

) ویرجع ذلك إلى قدرة الفرد عل�ى اتخ�اذ 188: 2014یؤكد ذلك دراسة حسین عودة ( وھى غیر دالة إحصائیاً،
الق��رار الجی��د و اتخ��اذ ب��دائل إیجابی��ة جدی��دة تحت��اج إل��ى وج��ود خب��رات ومھ��ارات س��ابقة، وق��د تك��ون م��ن داخ��ل 

دراس��ة م��اري الخب��رات العلمی��ة والخب��رات الحیاتی��ة الملیئ��ة ب��المواقف التعلیمی��ة المتنوع��ة ، ویتع��ارض م��ع نت��ائج 
) ونج�لاء الحلب�ى 125: 2001) وعواطف عیسى (222: 2012) وأمیرة عبد الله (235: 2012فایق دانیال(

) التي أثبتت وجود فروق في اتخاذ القرار تبع�اً للمس�توى التعلیم�ي ل�لأم لص�الح المس�توى التعلیم�ي 59: 1997(
 الأعلى.

اتخ�اذ الق�رار وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأم إل�ى أن كما یرجع الباحثون عدم وج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً ف�ي 
الأم تتمت�ع بخب�رات ومعلوم��ات ع�ن شخص��یة الأبن�اء وكیفی�ة التعام��ل معھ�م مم��ا یس�اعدھا ف�ي الق��درة عل�ى اتخ��اذ 
القرار المناسب مما لا ینسب إلى المستوى التعلیمي لان الخب�رة الحیاتی�ة ودروس الحی�اة المتنوع�ة ھ�ي المدرس�ة 

متع الفرد بالاستفادة منھا مع الفرد والأسرة مما ینعكس على الأبناء في اتخاذ القرار المناس�ب لھ�م الواقعیة التي ت
 ولحیاتھم ولمواقفھم المختلفة.

) 1,150عدم وجود فروق دالة احصائیا في تحم�ل المس�ئولیة وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأم حی�ث قیم�ة ف (
) الت�ي اش�ارت لوج�ود ف�روق دال�ة إحص�ائیاً 262: 2009وھى غیر دالة إحصائیاً، یختلف مع میسون مش�رف (

 في مستوى المسئولیة الاجتماعیة تبعاً لمستوى تعلیم الأم لصالح تعلیم الأم الابتدائي.  
) وھ�ى دال�ة إحص�ائیاً 2,348وجود فروق دالة احصائیا في الاستقلالیة وفقاً لمستوى تعلیم الأم حی�ث قیم�ة ف ( 

 0,05عند مستوى دلالة 
 

لدلالة الفروق بین  المتوس�طات ل�درجات عین�ة الدراس�ة ف�ي الاس�تقلالیة وفق�اً لمس�توى  tukey) 24( جدول 
 تعلیم الأم،

 المتوسط العدد المجموعة
2,00 54 31,7407 
1,00 24 33,0000 
6,00 350 33,0657 
5,00 82 33,1220 
7,00 47 33,6170 
4,00 91 33,8132 
3,00 27 34,2963 
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لمعرف��ة دلال��ة الف��روق ب��ین ب��ین متوس��طات درج��ات عین��ة الدراس��ة ف��ي  tukeyختب��ار وت��م تطبی��ق ا
)  ان 24الاستقلالیة  وفقاً لمستوى تعلیم الأم وجد أن ھناك اختلاف بین المجموعات حی�ث یتض�ح م�ن الج�دول (

 المتوسط الأكبر في اتجاه الأمھات الحاصلات على الابتدائیة.
) وھ�ى 1,462دارة الذات وفقاً لمستوى تعلیم الأم حیث قیمة ف ( عدم وجود فروق دالة احصائیا في إ

 2010 -غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع دراسة رجوه بنت سمران الھزلى 
مما سبق یتضح عدم وجود فروق دالة احصائیا ف�ي البیئ�ة الأس�ریة وإدارة ال�ذات وفق�اً لمس�توى تعل�یم الأب، مم�ا 

 یؤكد صحة الفرض  التاسع عشر .
 -: مستوى الدخل الشھري للأسرة":رابعاً 

  ANOVA وللتحق�ق م�ن ص�حة الف�رض إحص�ائیاً ت�م اس�تخدام أس�لوب تحلی�ل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د 
لمعرفة التباین ب�ین عین�ة الدراس�ة ف�ي البیئ�ة الأس�ریة كم�ا ی�دركھا الأبن�اء الم�راھقین بأبعادھ�ا الخمس�ة  واس�تبیان 

لمعرفة دلال�ة الف�روق ب�ین  TUKEY قا لنوع السكن، وتم تطبیق اختبار إدارة الذات لدیھم بمحاورھا الأربعة وف
 )25المتوسطات  ویوضح ذلك الجدول  (

 
) تحلیل التب�این ف�ي اتج�اه واح�د للم�راھقین عین�ة الدراس�ة ف�ي اس�تبیان إدارة ال�ذات وفق�اً لمس�توى 25جدول (

 الدخل الشھرى للأسرة 
متوسط  د،ح مجموع المربعات مصدر التباین المتغیر

 مستوى دلالة قیمة ف المربعات

 إدارة الوقت
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

181,286 
19926,344 
20107,630 

5 
669 
674 

36,257 
29,785 1,217 0,299 

 غیردال

 اتخاذ القرار
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

143,863 
11621,064 
11764,927 

5 
669 
674 

28,773 
17,371 1,656 0,143 

 غیردال

 تحمل المسئولیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

520,753 
36660,877 
37181,630 

5 
669 
674 

104,151 
54,800 1,901 0,092 

 غیردال

 الاستقلالیة
 بین المجموعات

 داخل المجموعات
 كلى

66,898 
9426,385 
9493,283 

5 
669 
674 

13,380 
14,090 0,950 0,448 

 غیردال

ستبیان مجموع ا
 إدارة الذات ككل

 بین المجموعات
 داخل المجموعات

 كلى

1304,099 
168138,419 
169442,519 

5 
669 
674 

260,820 
251,328 1,038 0,394 

 غیردال

 
)عدم وجود فروق دالة احصائیا في إدارة الوقت وفقاً لمستوى ال�دخل الش�ھري  25یتضح من الجدول (

 یر دالة إحصائیاً.) وھى غ1,217للأسرة،  حیث قیمة ف ( 
عدم وجود فروق دالة احصائیا في اتخاذ القرار  وفقاً لمستوى الدخل الشھري للأس�رة،  حی�ث قیم�ة ف 

) واختلف��ت م��ع نج��لاء الحلب��ى 227: 2012) وھ��ى غی��ر دال��ة إحص��ائیاً، تتف��ق م��ع أمی��رة عب��د الله (1,656(
 عاً للدخل الشھري لصالح الدخل الأعلى.) التي أشارت إلى أنھ توجد فروق في اتخاذ القرار تب59: 1997(

عدم وجود فروق دالة احصائیا في تحمل المسئولیة وفقاً لمستوى ال�دخل الش�ھري للأس�رة،  حی�ث قیم�ة 
) حیث أكدت نتائج دراستھا أن�ھ 265: 2009) وھى غیر دالة إحصائیاً، یتفق مع میسون مشرف (1,901ف (

 (الشخصیة) تبعاً للدخل الشھري. لا توجد فروق في مستوى المسئولیة الذاتیة
عدم وجود فروق دالة احصائیا في الاستقلالیة وفق�اً لمس�توى ال�دخل الش�ھري للأس�رة،   حی�ث قیم�ة ف 

 ) وھى غیر دالة إحصائیاً.0,950(
عدم وجود فروق دالة احصائیا في إدارة الذات وفقاً لمستوى ال�دخل الش�ھري للأس�رة،   حی�ث قیم�ة ف 

 دالة إحصائیاً .) وھى غیر 1,038(
مما سبق یتضح یتضح عدم وجود فروق دال�ة احص�ائیا ف�ي ك�ل م�ن البیئ�ة الأس�ریة و إدارة ال�ذات وفق�اً 

 لمستوى الدخل الشھري للأسرة،  مما یؤكد صحة الفرض العشرون،
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 توصیات الدراسة
 -في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج الدراسة الحالیة یوصى بما یلي :

 لاعلام بإرشاد الآباء والأمھات بطرق تفعیل العلاقة بینھم وبین الأبناء.أن تھتم وسائل اــ 1
 ان یأخذ مسئول المناھج التعلیمیة في الاعتبار أھمیة تدریس وتدریب الأبناء على إدارة الوقت.ــ 2
 ان یھتم  الوالدین  بسبل تعزیز تطویر الذات لدى أبنائھم.ــ 3
 لأبناء بأدوارھم في الأسرة خاصة في حالة غیاب الأب.قیام المؤسسات التعلیمیة بتوجیھ اــ 4
الاھتم��ام بالح��اق الأبن��اء  وخاص��ة الم��راھقین ب��دورات تنمی��ة بش��ریة تنم��ى ل��دیھم ط��رق الاتص��ال الأس��رى ـ��ـ 5

 الفعال، وتساعد في تطویر إدارة الذات بشكل إیجابي.
 

 المراجع
 

أعمال الن�دوة الس�نویة التاس�عة –دیات العولمة الأسرة المصریة وتح -)2003أحمد زاید وأحمد مجدى حجازي (
 القاھرة.    –مركز البحوث والدراسات الاجتماعیة  –لقسم الاجتماع

 بیروت . -مكتبة لبنان –معجم مصطلحات العلوم الاجتماعیة -)1982أحمد زكى بدوى ( 
 رة .القاھ –بولاق  –المطبعة الأمیریة  –لسان العرب -)  1988جمال الدین ابن منظور (

 القاھرة.  -عالم الكتب -علم نفس النمو، الطفولة والمراھقة-)1991حامد عبد السلام زھران (
 –دار الزھ�راء للنش�ر والتوزی�ع  –العلاق�ات الأس�ریة -) 2006حصة بنت ص�الح المال�ك، ربی�ع محم�ود نوف�ل (

 المملكة العربیة السعودیة.  -الریاض  –الطبعة الأولى 
فاعلی�ة نم��وذج الحی��اة ف�ي خدم��ة الف�رد ف��ي ع�لاج المش��كلات الاجتماعی��ة  -) 2003(  س�امیة عب��د ال�رحمن ھم��ام
جامع��ة  –المجل��د الثال��ث لكلی��ة الخدم��ة الاجتماعی��ة  –الم��ؤتمر العلم��ي الس��ادس عش��ر –للم��رأة المعیل��ة 

دراسة تجریبیة لأثر الحرمان من الأسرة على التحص�یل –) 1973القاھرة .ســـعد لمــــلوم  ( –حلوان
 القاھرة. –دراسىفى المرحلة الأولى من التعلیم ال

) : " ت�أثیر بع��ض المتغی��رات الاجتماعی��ة و الاقتص�ادیة عل��ى أدوار أف��راد الأس��رة 1993س�لوى محم��د عی��اض (
 -كلی��ھ الزراع��ھ - 1الع��دد -38مجل��د  -مجل��ھ الإس��كندریھ للبح��وث الزراعی��ھ  -عن��د اتخ��اذ الق��رارات " 

 جامعھ الاسكندریھ .
مجل�ھ الاقتص�اد  -" دور الوالدین و الأقران فى الممارس�ات الإداری�ھ للم�راھقین "  -)1994توفیق (سمیحة كرم 

 القاھره.  -الجمعیة المصریة للإقتصادالمنزلى  -العدد العاشر   -المنزلى
مجل�ة  -" النساء المعیلات فى حالة غی�اب الأب ، نم�وذج أس�ر الش�ھداء " -)2000عبد الوھاب محمد الظفیرى (

 –مجل��س النش��ر العلم��ى والتوزی��ع  –الع��دد الث��امن والتس��عون  -اس��ات الخل��یج والجزی��رة العربی��ة در
 الكویت.
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ABSTRACT 

 
The aim of the present study to identify the relationship among three 

study samples( father present, father absent, and total sample) in each of 
family environment with its five prates and the self-management with its four 
categories, and detect differences among ( males and females, rural and 
urban, absent and present father in each of family environment and self-
management. 

study sample formed from (675) adults and teens, from of them ( 339) 
father present, (336) father absent, included tools of the study on the booklet 
consists of a questionnaire to family environment as realize the adults, a 
questionnaire to self-management, and form data for adults. 

The most important findings of the study the lack of significant 
differences statistically between the absent and present father in each of 
family environment and self-management, and the existence of significant 
differences statistically between males and females in each of family 
environment and self-management, and the existence of significant 
differences statistically between rural and urban in the family environment 
while the lack of significant differences statistically between rural and urban in 
the self-management . 
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